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 ٓح٣ؿد إٔ ضؼٍكٚ ػٖ ؾٍجقس جُطؿ٤َٔ                             
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 بسم الله الرحمن الرحيم                                                                                 

 

 ٓوىٓس                                                                                           

 

ػ٢ِ ػ٤ِٔحش ٓػ٤ٍز  ُٚحضهٛٙ ؾٍجقس جُطؿ٤َٔ ٝيُي ُكىجغطٚ ٝئٖطٔذوىٌ ٓح قظ٢ ذٚ  انطلاف ك٢ جٍُأ١ٙ ك٢ جُطد ذُْ ٣كع أ١ ضهٛ  

 ذحُِـس جُؼٍذ٤س ُؼحٓس جُٗؼد  ػٖ ؾٍجقس جُطؿ٤َٔ ٝهى ْحػى ػ٢ِ يُي ػىّ ضٞجكٍ جُٔؼِٞٓحش جٌُحك٤سٖٓ جُ٘حق٤س جلإؾطٔحػ٤س ٝجُى٤٘٣س.  ُِؿىٍ

ءٛح, ٝٛٞ جلإؾٍجء جُٔطرغ ك٢ وٍٝ ضر٤ٖ ٠ر٤ؼس جُؼ٤ِٔحش ًٝرل٤س ئؾٍجػٖ ئٚىجٌ جٌُط٤رحش ٝجٍُ٘ٗجش جُط٢   لإٗٗـحٍ أ٠رحء ؾٍجقس جُطؿ٤َٔ

ك٢ ئؾٍجء ؾٍجقحش ؿ٤ٍ ٣ٌٍٝٞس أٝ ؿ٤ٍ ٟٓٔٞٗس جُ٘ط٤ؿس جُؼحُْ جُٔطكٍٟ.  ْٝٞجء ضْ ئْطـلاٍ ؾَٜ جُؼحٓس ذوٛى أٝ ذىٕٝ هٛى 

 ُٔٛىجه٤س جُطهٛٙ ُِٝطر٤د. كحُ٘ط٤ؿس ٝجقىز ٢ٛٝ ٌٍٞ ؾٓٔح٢ٗ ٝٓحو١ ٣ٍُِٔٝ ٝكوىجٕ 

ٖٝٓ جُٔطلن ػ٤ِٚ ك٢ ؾٍجقس جُطؿ٤َٔ إٔ ٌَُ ٣ٍٓٝ ػ٤ِٔس ٓ٘حْرس ُٚ لاضٌٕٞ ٓ٘حْرس ٣ٍُٔٝ أنٍ قط٢ ُٝٞ ٗٗحذٜص جُؼِس لإنطلاف  

 ج٣ٍُٓغ ٝٓٔح َجو جُؿىٍ ٛٞ ظٌٜٞ ٍٓجًُ ؾٍجقحش جُطؿ٤َٔ جُط٢ لاضرـ٢ ؿ٤ٍ جٍُذفجُطر٤ؼس جُؿٓٔح٤ٗس ٝجُ٘ل٤ٓس ٝجلإؾطٔحػ٤س ٌَُ ئٗٓحٕ. 

أْطؼحٗٞ ذأ٠رحء ؿ٤ٍ ٓٓؿ٤ِٖ ك٢ ٝ أؾطًذص ػىو ًر٤ٍ ٖٓ ج٢ٍُٞٔ ٝنحٚس ي١ٝ جُىنَ جُٔكىٝو ذحلإػلإ ك٢ جُٛكق ٝجُٔؿلاشٝهى 

ٓٔح ضٓرد ك٢ قىٝظ ٟٓحػلحش  لا٣ٔطٌِٕٞ ُلأْق جُهرٍز جٌُحك٤س لإؾٍجء ًٛٙ جُؿٍجقحش ٝ ؾٔؼ٤س ؾٍجقس جُطؿ٤َٔ ٝجلإٚلاـ ج٣ٍُٛٔس

ٝهى أٞك٢ٌ٘ ذوىٌ ٓحأق٢ُ٘ٗ ئػلإ لأقى  .  ٜحجٍُٔجًُ ػىز ٍٓجش غْ ٣طْ ئػحوز كطكٜح ٍٓز أنٍز ذؼى ضـ٤٤ٍ أًْٔػ٤ٍز , ٝضْ ئؿلام ًٛٙ 

ًٛٙ جٍُٔجًُ ٣ؼِٖ ك٤ٚ ػٖ ئْطؼىجوٙ ُؼلاؼ جُكحلاش جُط٢ أ٤ٚرص ذٟٔحػلحش ٗط٤ؿس ئؾٍجء ؾٍجقحش ضؿ٤ِ٤ٔس ك٢ أٓحًٖ أن١ٍ ٍٖٝ جُر٤ِس 

  .!!ٓح٣ٟكي

ٝؾٞو ػىو ًر٤ٍ ٖٓ جٌُط٤رحش ٝجٍُ٘ٗجش جُِٔٞٗس جُلحنٍز جُطرحػس جُط٢  أو٤٘٤ًِ٢٘ٗٛي ذحُٞلا٣حش جُٔطكىز ٝك٢ ٣َحٌز ٢ُ ُٔٓطٗل٢ ٓح٣ٞ 

ٝهى ئَوجو ئػؿحذ٢ ػ٘ىٓح ػِٔص ذإٔ  , ضوّٞ ذٞٚق جلإؾٍجء جُؿٍجق٢ ٝجُٟٔحػلحش جُٔكطِٔس  ذط٣ٍوس ٓرٓطس ٣ًٜٗٝس ك٢ ٗلّ جُٞهص

 .  ٝضَٞع ذؿ٤ٔغ جُٔٓطٗل٤حش ٝجُؼ٤حوجش ٤َٔ ٝجلإٚلاـ جلأ٤ٌ٣ٍٓسضْ ذٔؼٍكس ؾٔؼ٤س ؾٍجقس جُطؿئٚىجٌ ًٛٙ جٌُٔ٘ٗٞجش 

٣ٝؿد إٔ أٗٞٙ إٔ ٓحأٟٗٞ إٔ أًطرٚ ك٠ ًٛج جٌُطحخ ٣هطِق ػٔح ٣ؿىٙ جُرحقع ػ٠ِ ٖرٌس جلأٗطٍٗص ٖٓ ٓؼِٞٓحش ق٤ع إٔ جلأن٤ٍز ٣وٛى ذٜح 

 ٤ح لاأذـ٠ ذٚ وػح٣س ُِطهٛٙ أٝ ُ٘ل٠ٓ .ٝٚلح أًحو٣ٔٝٛٞ  جُىػح٣س ٤ُّٝ جُٞٚق جُىه٤ن جًُٟ أٟٗٞ إٔ أهّٞ ذٚ ك٠ ًٛج جٌُطحخ

ٓغ  ًُٜج جلأؾٍجء ٝجُٟٔحػلحش جُٔكطِٔس طٍم جُٔهطِلس ُِؼلاؼ ٝجلإؾٍجء جُؿٍجق٢ جُٔوطٍـجُك٢ ٍٖـ  ؾى ٚؼٞذس  أ أ٢٘ٗجُؼؿ٤د ٖٝٓ   

ُٟٔحػلحش ك٢ ٢ٍٞٓ ٕ جُؼ٤ِٔس ؿ٤ٍ ٟٓٔٞٗس؟  ٝ ُٔحيج ُْ ضكىظ ًٛٙ جأ ًٛج َٝٛ ٣ؼ٢٘ :  حٍٓحُطوّٞ ٣ٍٓٝ ذ, كطحٌز ٣ ٓؼظْ ج٢ٍُٞٔ

 طر٤دجُ ٢ً٘أُٗٝٔحيج ُْ  ٣طْ ئنرحٌٙ ذًٜٙ جُٟٔحػلحش ذٞجْطس أ٠رحء أن٣ٍٖ أْطٗحٌْٛ ك٢ ٗلّ جٌُِٔٗس ! ٝضحٌز ٣ٓأٍ أن٣ٍٖ ٣ؼٍكْٜ !

 . ًٛٙ جُٟٔحػلحش !! ذٚ قىٝظ٠ٞ٘ٔ جُ جُٞق٤ى
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 أ٠٘ٗ أغن أٗٚ ُٞٝ ٣ٝ ٝجُطر٤د ٓؼح ٣ٍٟ ذحٍُٔ ج٣ٍُٔٝ  ئنلحء ًٛٙ جُكو٤وس ػًٖٛٙ قو٤وس ٝ  (ٌَُ ػ٤ِٔس ٟٓحػلحش ٓكطِٔس )

ج٣ٍُٔٝ ٓؼٚ ًٔٓثٍٞ ك٢ ئضهحي هٍجٌ جُؿٍجقس  لأٍٖىٝ جُٟٔحػلحش ٌحِٓس ٌُحٕ يُي ٖحكؼح ُٚ ػ٘ى قىٝظجٍُٓٞحٙ ذحُكوحتن  جُطر٤د أنرٍ

 قى٣ع ٌٍْٞ الله ٢ِٚ الله ػ٤ِٚ ِْْٝ : ك٢ ًٛج جُٔوحّ ٣ك٠ٍٟٗٝ.  ٝك٢ ضكَٔ ٗطحتؿٜح  

 كِْ ٣هِلْٜ كٜٞ ٖٓٔ ًِٔص ٍٓٝءضٚ ٝظٍٜش ػىجُطٚ ٝٝؾرص أنٞضٚ(ْ ٝقىغْٜ كِْ ٣ًٌذْٜ ٝٝػىْٛ ) ٖٓ ػحَٓ جُ٘حِ كِْ ٣ظِٜٔ

 . (٢ِٚ الله ػ٤ِٚ ِْْٝٚىم ٌٍْٞ الله )

ُطِرس ٤ًِحش جُطد ٝ ٣طْ جُطى٣ٌد ػ٤ِٚ ُلأ٠رحء جُٔطه٤ٖٛٛ كو١ ٓٔح هَِ  ذحُىٌؾس جٌُحك٤س ٖٝٓ جُؼؿ٤د ئٕ ػِْ ؾٍجقس جُطؿ٤َٔ لا٣ىٌِ

ٝٚق ًٛٙ ضْ  ُوى ٌأ٣ص أٗٚ ُٞ ٝ .ٝأٚرف ًٛج جُطهٛٙ ٍٓضؼح ُِـٕ ٝجُهىجع  ٖٓ كٍٝع جُطدجُْٜٔ  جُؼحّ ذًٜج جُلٍعٖٓ وٌؾس جُٞػ٢ 

 لأٚرفٝ جُ٘طحتؽ جُٔ٘طظٍز ٝ جُٟٔحػلحش جُٔكطِٔس حش جُطؿ٤ِ٤ٔس جُٔهطِلس جُؼ٤ِٔحش ك٢ ًطحخ ٓٞٞكح ك٤ٚ ذحٌُٛٞ ٤ًل٤س ئؾٍجء جُؿٍجق

 .٣كٍ٘ ذؼٝ ٞؼحف جُ٘لِٞ ػ٢ِ ئنلحءٙ ػ٘ٚ ٠ٔؼح ك٢ ًٓد ٣ٍْغ  ٚ ٝٔح هى ٣هل٢ ػ٤ِأًػٍ ٓؼٍكس ذ٣ٍُٔٝ ج

جٓح جٌُٛٞ جُكو٤ورس ٢ٍُِٞٔ كٓٞف أقٍ٘ ػ٢ِ إٔ ضٌٕٞ ٖٓ  ,ْٝٞف أْطؼ٤ٖ ذرؼٝ جٍُّْٞ جُط٤ٞٞك٤س  ُط٤ٞٞف جُؼ٤ِٔحش ٝجُ٘طحتؽ 

 جُر٢ٓٞ جُهح٘ ج١ًُ ٣ك١ٞ ػ٢ِ ٌٚٞ ٍٓٞح١. 

 وىٓس ٤ُط٢٘ٓ ُٖٔ ٣ركع ػٖ ػ٤ِٔس أٝ ٍٜٓ ذؼ٤٘ٚ جٍُٞٚٞ ذُٜٓٞس أًػٍ.ٞغ جُلٍْٜص ك٢ جُٔذإٔ أ ْٝٞف أنحُق جُؼٍف جُؼحّ

ٝجُػح٢ٗ  ( جلأؾُجء جُطحُلس  ئػحوز ذ٘حء)٢ٛٝ  ٤٤ٖٓ أُٜٝٔح ٝأًػٍٛٔح ٤ٖٞػح ٛٞ جُؿٍجقس جُط٤ِ٤ٌٔس ٤ٝؾٍجقس جُطؿ٤َٔ ض٘وْٓ ئ٢ُ ه٤ٖٔٓ ٌت

 .  (٣ُُحوز جُؿٔحٍ ؾٚ ٝجُؿْٓ) ٢ٛٝ ضك٤ٖٓ ٌَٖ جلأؾُجء جُٔهطِلس ٖٓ جُٞ ٛٞ ؾٍجقس ضؿ٤َٔ جُٞؾٚ ٝجُؿْٓ

ٝذهلاف جُطهٛٛحش جُؿٍجق٤س جلأن١ٍ جُط٢ ضط٤ُٔ ذحُطهٛٙ جُٔؼٍك٢ ذؼٟٞ ٝجقى أٝ ػىز أػٟحء ٖٓ جُ٘حق٤س جُط٣ٍٗك٤س ٝجُٞظ٤ل٤س 

ذَ  كإ ؾٍجقس جُطؿ٤َٔ لا٣ؿٔؼٜح ػٟٞ ٝجقى , جُؼظحّؾٍجقس  يٕ ٝجُك٘ؿٍز ٝؾٍجقس جُٔم ٝجلأػٛحخ ٤ٞٝس ٓػَ ؾٍجقس جلأٗق ٝجلأأ ٝجٍُٔ

ًُُٝي كإ ؾٍجقس , أٝ ئػحوز ذ٘حتٜح ذط٣ٍوس ضؿ٤ِ٤ٔس  جلأؾُجء جُٔهطِلس ٖٓ جُؿْٓ ٗٓؿسأٝٛٞ ئٚلاـ  (ٝجقىػلاؾ٢ ٜؽ ٓ٘)٣ؿٔؼٜح 

 .ٗلٜٓح  جُطؿ٤َٔ ضٜطْ ذطك٤ٖٓ ٗٞػ٤س جُك٤حز ذوىٌ ئٛطٔحٜٓح ذحُكلحظ ػ٢ِ جُك٤حز

 :جُؿٍجقس جُط٤ِ٤ٌٔس -1

٣طٍى ج٣ٍُٔٝ ذكحُس ٗل٤ٓس ٤ْثس ؾٚ كإ ئْطثٛحٍ جٌُّٞ ٣إو١ ئ٢ُ ضٗٞٙ ٖى٣ى ذحُٞؾٚ ػ٢ِ ْر٤َ جُٔػحٍ ُٞ أ٤ٚد ٣ٍٓٝ ذٌّٞ ذحُٞ  

  جُؿُء جُٔٓطأَٚ ٖٓ جُٞؾٚ ضإغٍ ػ٢ِ ػِٔٚ ٝق٤حضٚ جُؼحت٤ِس ٝجلإؾطٔحػ٤س ٝٝظ٤لس ؾٍجـ جُطؿ٤َٔ ٢ٛ جلإػط٘حء ذاٚلاـ أٝ ئػحوز ذ٘حء 

حٍُٞٚٞ ٌُِّٞ ذاْطؼٔحٍ ؾٍٝـ ك٢ ٓ٘ح٠ن ٓهطل٤س ػٖ لس ًذاضهحي ق٤َ ٝأْح٤ُد ٓهطِ ٝيُي ضٗٞٙذط٣ٍوس ؾ٤ىز ضكٍٞ وٕٝ قىٝظ 

س ٖٓ ٓ٘ح٠ن ٓهطِلس لإػحوز ذ٘حء ًٛج جُؿُء. ًٔح ٣طْ ػلاؼ جُطٗٞٛحش جُط٢ ضكىظ ٗط٤ؿس جُكٞجوظ جلأٗظحٌ أٝ أْطؼٔحٍ ٍٖجتف ؾِى٣

 ٝجُكٍٝم ذ٘لّ جُط٣ٍوس. 
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ًًُٝي ػلاؼ جُكٍٝم ٝضٗٞٛحضٜح ٝجُط٢ ١ ٝؾىجٌ جُرطٖ ٣ٌٖٝٔ جُو٤حِ ػ٢ِ يُي ذحُ٘ٓرس ُرحه٢ أػٟحء جُؿْٓ ًح٤ُى ٝجُٓحه٤ٖ ٝجُػى

ًٔح ضَٗٔ ؾٍجقحش ئٚلاـ جُؼ٤ٞخ جُهِو٤س ػ٘ى جلأ٠لحٍ ًحُٗلس جلأٌٗر٤س ٝجلأيٕ جُهلح٤ٖس ٝنلاكٚ ٖٓ جُؼ٤ٞخ  .ض٤ٛد أ١ ؾُء ٖٓ جُؿْٓ

جُهحّٓ  ؼٛدحًُٝجلأػٛحخ ج٤ُى  أٝضحٌ ٣ٜٝطْ ؾٍجـ جُطؿ٤َٔ ئ٣ٟح ذحلإْطؼحوز جُٞظ٤ل٤س ُلأؾُجء جُٔهطِلس ٓػَ  .ذحُٞؾٚ ٝجُؿْٓ جُظحٍٛز

 جُٞؾٚ.    ج١ًُ ٣وّٞ ذطك٣ٍي ػٟلاش 

 ؾٍجقس ضؿ٤َٔ جُٞؾٚ ٝجُؿْٓ: -2

٣ٖٔ ذٜح ػ٢ِ ٖٓ ٣ٗحء ٖٓ نِوٚ ٌُٖٝ ضؼ٣ٍق جُؿٔحٍ ٓٓطك٤َ لأٗٚ ٖة ق٢ٓ ٣كّ ذٚ جٍُجت٢   -ْركحٗٚ ٝضؼح٢ُ –جُؿٔحٍ ٛرس ٖٓ الله 

٘ح ٘, ٣ٝهطِق جًُٝم جُؿٔح٢ُ ذانطلاف جُر٤ثس ٝجُُٖٓ ٌُٝ٘ٚ ٣ٌٔ ؿ٤ٍ يُيهى ٣ٍجٙ جلأنٍ ٝلا٣ٌٖٔ ٝٚلٚ أٝ ضؼ٣ٍلٚ كٔح ٣ٍجٙ ٖهٙ ؾ٤ٔلا 

لا٣ٌٖٔ  ٝ ٣وغ ػ٢ِ أقى١ ؾحٗر٤ٚ ٓحٛٞ هر٤ف  ٣ٍٚف  ٝػ٢ِ جُؿحٗد جلأنٍ ٓحٛٞ  ؾ٤َٔ ٣ٍٚفجُوٍٞ ذحٗٚ ٛ٘حى قى ًُٜج جلإنطلاف 

ذط٘حْن جقؿحّ ٝأٌٖحٍ ٝجُٞؾٚ جُؿ٤َٔ ٣ط٤ُٔ  , لأٍٝ ُِؿٔحٍٝلاٖي إٔ ٓلآف جُٞؾٚ ٢ٛ جُٓل٤ٍ ج  ألأنطلاف ذٗأٜٗٔح ٖٓ ٖهٙ لأنٍ.

ٓٔح ٣طٍضد ػ٤ِٚ ٖٓ ضٍَٛ ذؿِى جُٞؾٚ  ٝ ًٔح إٔ ضأغ٤ٍ جُُٖٓ ػ٠ِ ٝؾٚ جلأٗٓحٕ .ُكحُس ُٕٝٞ ؾِى جُٞؾٚ  أؾُجءٙ جُٔهطِلس ذحلإٞحكس

  .جُ٘ٓحءػ٘ى  ذؼى ئٗوطحع جُىٌٝزنحٚس ٤ُّ ذحُٗة جُٔكرد  ٝجٍُهرس ٝئٗطلحل جُؼ٤٘٤ٖ ٝٝؾٞو جُطؿحػ٤ى

٣ُُحوز جُٗؼٌٞ  جُل٤ٌٖػظحّ  ػ٤ِٔحش ضؿ٤َٔ جلأٗق ٝجُؿلٕٞ ٖٝى جُٞؾٚ ٝقوٖ جُىٕٛٞ ٝضؿ٣َٝ٤ٌٖٔٔ ضؿ٤َٔ ججُٞؾٚ ذ٘ؿحـ ذاؾٍجء 

 ذؼ٤ِٔحش ٓهطِلس ٗحؾكس.جُػىٟ ٝجُٓٔ٘س ذحلأؾُجء جُٔهطِلس ذحُؿْٓ  ػ٤ٞخٔح أٗٚ ٣ٌٖٔ ػلاؼ ػ٤ٞخ جُوٞجّ ٓػَ ضٍَٛ جُرطٖ ًٝ ذحُؿٔحٍ .

       

جلأ٠ُٝ كؿٍجـ جُطؿ٤َٔ ٣رًٍ أه٠ٛ ؾٜىٙ لإٗوحي ٣ٍٓٝ ٓكٍٝم ذٔٓطٗل٠ ؾحٓؼ٠ أٝ  إٔ ؾٍجقس جُطؿ٤َٔ ػَٔ ئٗٓح٠ٗ ٖٓ جُىٌؾس لاٖي

ٝ ٣ٗطٍٜ ؾٍجـ جُطؿ٤َٔ ذحُٛرٍ ك٠ جُؼ٤ِٔحش  , جُكٍٝم ًٛٙ ٓٓطٗل٠ ػحّ ٓؿح٠ٗ ٣ٝوّٞ ذاؾٍجء ؾٍجقحش ػى٣ىز ُٔ٘غ ٝئٚلاـ ضٗٞٛحش

أٝ ئػحوز ذ٘حء أ١ ؾُء ٖٓ جُؿْٓ ذاْطؼٔحٍ جُؿٍجقس ػحش ًػ٤ٍز لإػحوز ٌَع ٣ى ٓرطٌٞز ُؼحَٓ ذ١٤ٓ جُؿٍجق٤س  جُط٣ِٞس جُط٠ ضٔطى ُٓح

 . ج٤ٌٌٍُْٔٝٞذ٤س

ٖٓ ٗظٍجش جلإْطـٍجخ ٝجُطٌْٜ ٣ٌٜٝٔ٘ٔح ٖٓ جُطهِٙ  ػ٢ِ ٖحذس ؾحٓؼ٤س أٝ أٍٓأز ػحِٓس  ٖٝػ٢ِ ٗلّ جُوىٌ كإ ضؿ٤َٔ جلأٗق هى ٣ؼ٤

غْ ٣أض٠ ذؼى ق٤ٖ ٣طِد ئؾٍجء  س, ٝهى ٌأ٣ص ٖٓ ذؼٝ جلأٚىهحء ٖٓ ٣٘طوى ٓػَ ًٛٙ جُؼ٤ِٔ ذػوس أًػٍس ٝجُؼ٤ِٔئْطؼحوز ق٤حضٜٔح جلإؾطٔحػ٤س 

 ضؼحْطٜح ذأٗق ًر٤ٍ ؿ٤ٍ ٓط٘حْن ٓغ ٝؾٜح. جُؿٍجقس لإذ٘طٚ ٓٔح ٌأٙ ٖٓ

٤ِس ُطكو٤ن ٛىف و٤٘س جُؿٍجق٤س ٝجقىز كطحٌز ضٓطهىّ ػ٤ِٔس ضؿ٤ُٔطٝػ٤ِٔحش جُط٤ٌَٔ ٝجُطؿ٤َٔ ٛٔح ٝؾ٤ٜٖ ُؼِٔس ٝجقىز, ق٤ع إٔ ج

ألاّ ٓلَٛ جًٍُد ض٠ِ٤ٌٔ ٝجُؼٌّ ٚك٤ف , كٔػلا ٣ٓطهىّ ٖى جُٞؾٚ ُؼلاؼ جُطٗٞٙ جُ٘حضؽ ٖٓ َِٖ جُؼٛد جُٓحذغ ٖٝل١ جُىٕٛٞ ُؼلاؼ 

    جُٞؾٚ ٝجُل٤ٌٖ ُطؿ٤َٔ جُٞؾٚ ِْٝٛ ؾٍج. ئٚلاـ ٝهى ضٓطهىّ جُطو٤٘س جُؿٍجق٤س ُؿٍجقحش
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 ُٖٔ ضًٛد لإؾٍجء ؾٍجقس جُطؿ٤َٔ؟:

ؿ٤َٔ ْٛ جُٔطهٕٛٛٞ ك٠ ئؾٍجء ٓػَ ًٛٙ جُؿٍجقحش ٣ٌٝٔ٘ي جُطأًى ٖٓ يُي ٖٓ جُؿٍجـ ٗلٓٚ ق٤ع ٣ٌٖٔ إٔ ضٍٟ ٖٜحوز ؾٍجقٞ جُط

ئْطٗحٌٟ ؾٍجقس ضؿ٤َٔ ٚحوٌز ٖٓ ٗوحذس جلأ٠رحء ٝ ضٛىٌ لأػٟحء ؾٔؼ٤س ؾٍجق٠ جُطؿ٤َٔ ٝجلإٚلاـ ج٣ٍُٛٔس ًٔح ٣ٌٖٔ جُىنٍٞ ػ٠ِ 

 ذحُؿٔؼ٤س ٝػ٘ٞجٕ جُٔٞهغ ٛٞ : ٓٞهغ جُؿٔؼ٤س ٝجُطأًى ٖٓ ئوٌجؼ ئْْ جُؿٍجـ

                                                                               www.esprs.com 

 ٣ٌٝٔ٘ي ئنط٤حٌ جُؿٍجـ جلأهٍخ ٌُٔحٗي ٖٓ ٗلّ جُٔٞهغ ق٤ع ٣ٌٖٔ جلإْطىلاٍ ػ٠ِ ػ٘ٞجٗٚ ٌٝهْ ض٤ِلٞٗٚ .
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 ػ٤ِٔحش ضؿ٤َٔ جلأٗق -1                                                                             

 

٣ٌَٝٗ جلأٗق ػحٓلا ٜٓٔح ك٠ ئظٜحٌ جُؿٔحٍ ٝجلإقٓحِ جلأٗق ٛٞ جُؿُء جلأًػٍ ذٍَٝج ذحُٞؾٚ ٝٛٞ ًًُي جلأًػٍ ئْطكٞيج ػ٠ِ ٗظٍ جٍُجت٠ 

٤ِس ق٤ع لا٣ٌٖٔ ئنلحء ػ٤ٞذٚ ذحُٔح٤ًحؼ ًًُٝي لأٗٚ ٣ٌَٗ جُؿُء جلأًػٍ أ٤ٔٛس ك٠ ذٚ ًُُٝي ضكٍ٘ ؾ٤ٔغ جُل٘حٗحش ػ٠ِ ئؾٍجء ًٛٙ جُؼٔ

 جُٔ٘ظٍ جُؿحٗر٠ جُٔؼٍٝف ذحُرٍٝك٤َ. 

٠ ٝجلأك٣ٍو ) جلأ٤ْٟٞ(ٝجُٔ٘ـ٠ُٞ )جلأٌٝٝذ٠(أٌٖحٍ ٌت٤ٓ٤س : جلأٗق جُوٞهحَٟ ٣ٝ3هطِق ٌَٖ جلأٗق ٖٓ ؾّ٘ لأنٍ ق٤ع ٣٘وْٓ ئ٠ُ 

ئ٢ُ جلأٗق جُٛـ٤ٍ يٝ كطكط٤ٖ  ك٠ جُؿٞ جُرحٌو٤ٔس هٟٛٞ ق٤ع ٣كطحؼ جُٗهٙ جلأٌٝٝذ٠ جًُٟ ٣ؼ٤ٕ ٣ٝإوٟ ًٛج جلإنطلاف ٝظ٤لس يجش أٛ

 ٤ٞوط٤ٖ لإونحٍ ٤ًٔس ه٤ِِس ٖٓ جُٜٞجء قط٢ ٣ٌٖٔ ضىكثطٚ وجنَ جلأٗق هرَ جُىنٍٞ ُِٗؼد جُٜٞجت٤س ٝجٍُتس قط٠ لا٣ٛحخ جُٗهٙ ذحُرٍو

ٝضوغ جلأٗق  .(1٘)  ٗق ٝهٍٛ جُطٍٞ ٝ ًرٍ جُؼٍٜ ُ٘لّ جُـٍٜجلأ٠ طجًُٟ ٣ط٤ُٔ ذاضٓحع كطك ٝجُؼٌّ ٚك٤ف ك٠ جلأٗق جلأك٣ٍو٠

   . 1986ػ٤٘س ًر٤ٍز ٖٓ جلأٖهح٘ ك٠ وٌجْس ٠ُ ْ٘س رطص جُو٤حْحش جُلؼ٤ِس ٝذألأٖؼس ػ٢ِغج٣ٍُٛٔس ْٝطح ذ٤ٖ ٣ًٖٛ جُ٘ٞػ٤ٖ ًٔح أ

ق جلأٌٝٝذ٠ ٛٞ ٌُٓ جُؿٔحٍ ٝٛٞ ٓحلا ٣ؿد إٔ كأٚرف جلأٗٝٓغ ئٗطٗحٌ جُػوحكس جلأٌٝٝذ٤س ضـِرص ٓؼح٤٣ٍ جُؿٔحٍ جلأٌٝٝذ٤س ػ٠ِ ؿ٤ٍٛح 

 ٣٘ٛحع ُٚ أ٠رحء جُطؿ٤َٔ ػ٠ِ قٓحخ جُٞظ٤لس ٝجُٓٔحش جُؼحٓس ٌَُ ٚ٘ق ٖٓ أٚ٘حف جُؿّ٘ جُرٍٟٗ.

( , كَٜ  2)٘  جٍُْْ جُط٤ٞٞك٠ ٣ٝهطِق ٌَٖ جلأٗق ك٠ جلأٗػ٠ ػ٘ٚ ك٠ جٍُؾَ , ٣ٌٖٝٔ ُِوحٌب إٔ ٣ؿٍٟ ًٛج جلإنطرحٌ ذ٘لٓٚ ػ٠ِ 

 جلأٗػ٠ ؟ٝأ٣ٜٔح ٠ِ أٟ ٜٓ٘ٔح جٍُؾ٣ٌَٔ٘ي جُطؼٍف ػ

أ ٛٞ جٍُؾَ ٝ جٍُْْ خ ٛٞ جلأٗػ٠ , ٤ًق ٣كىظ ًٛج ذحٍُؿْ ٖٓ ػىّ ٝؾٞو ٓح٣ىٍ ػ٠ِ ٗؼْ أػطوى إٔ ٓؼظٔ٘ح ٣ٌٔ٘ٚ إٔ ٣ؼٍف إٔ جٍُْْ 

ٍٛ ٝجلأٗق ٓوؼٍ كحُطٍٞ أه ,أٗق جٍُٔأز أًػٍ ٌهس !! ُوى ضْ جُطؼٍف ػ٠ِ يُي لإٔ؟ك٠ ًٛج جٍُْْ جُر١٤ٓ ًحُٗ٘د ٝجًُهٖ ٝؿ٤ٍٙجُ٘ٞع 

 ئلا ٠ٛٓحضؿٍٟ ٍُِٔأز  ٝأًػٍٛح ٗؿحقح ش ضؿ٤َٔ جلأٗقحٝ أًػٍ ػ٤ِٔ ,ًٝٛٙ ٠ٛ جُٓٔحش جلأٗػ٣ٞس ُلأٗق  ُِىجنَ ٠ٍٝف جلأٗق أًػٍ ػِٞج 

ًج ٝلا٣٘رـ٠ إٔ ٗ٘طوى ٓػَ ٛ ًرٍ قؿْ جلأٗق ٝػىّ ض٘حْوٚ ٓغ جُٞؾٚ ذٛلس ػحٓس ٖٓ جٍُٔأز ػ٘ىٓح ضٗط٠ًٌٜٙ جُٓٔحش جلأٗػ٣ٞس ُئْطٍوجو 

  .جلإؾٍجء

أٝ إٔ ٠ٍف جلأٗق ٓطٟهْ ذط٣ٍوس ِٓلطس ُِ٘ظٍ ًَٝ ًٛٙ جُؼ٤ٞخ ئػٞؾحؼ جلأٗق أٝ ذٍَٝ ٖى٣ى ك٠ ػظحّ جلأٗق ٝهى ٣ٗط٠ٌ ٣ٍٓٝ ٖٓ 

٣ٌٖٔ ئٚلاقٜح ذ٘ؿحـ ًر٤ٍ , ًٔح إٔ جُؼ٤ٞخ جُهِو٤س هى ض٤ٛد جلأٗق ٝضإوٟ ئ٠ُ ضٗٞٛٚ ًكحلاش جُٗلس جلأٌٗر٤س ٣ٌٖٝٔ أؾٍجء ؾٍجقس 

 ك٠ ٍٓجقَ ٓرٌٍز ٖٓ جُٖٓ ك٠ ًٛٙ جُكحلاش.  ضؿ٤َٔ جلأٗق

ػظحّ ٝؿٟح٣ٌق جلأٗق كلا ضطىنَ جُؿٍجقس ػ٢ِ ًٛج  ٝيُي ذؼى إٔ ٣ٌٕٞ هى أًطَٔ ٗٔٞ ,ٝػحوز ٣طْ ئؾٍجء ؾٍجقس ضؿ٤َٔ جلأٗق ذؼى جُرِٞؽ 

خ جُهِو٤س ًٔح يًٍٗح ٝك٠ قحلاش ك٢ جُؼ٤ٞ زجُ٘ٔٞ ٝلا٣إغٍ ًٛج جُ٘ٔٞ ػ٠ِ ٗط٤ؿس جُؿٍجقس لاقوح, ٌُٖٝ ٣ٌٖٔ ئؾٍجء جُؿٍجقس ك٠ ْٖ ٓرٌٍ
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٣ٝؼٞم وٕٝ ضوىٓٚ ك٠ جُىٌجْس ٗظٍج ُطؼٍٞٚ ُٟٔح٣وحش  أٝ جُٗحخ ه٤ِِس ػ٘ىٓح ٣إغٍ ضٗٞٙ جلأٗق ذٌَٗ ًر٤ٍ ػ٠ِ جُكحُس جُ٘ل٤ٓس ُِطلَ

  جُُٓلاء . 

 

 ُٖٔ ضًٛد لإؾٍجء جُؿٍجقس؟:

ٖٓ يُي ٖٓ جُؿٍجـ ٗلٓٚ ق٤ع ٣ٌٖٔ إٔ ضٍٟ ٖٜحوز ؾٍجقٞ جُطؿ٤َٔ ْٛ جُٔطهٕٛٛٞ ك٠ ئؾٍجء ٓػَ ًٛٙ جُؿٍجقحش ٣ٌٝٔ٘ي جُطأًى 

ًٔح ٣ٌٖٔ جُىنٍٞ ػ٠ِ  ضٛىٌ لأػٟحء ؾٔؼ٤س ؾٍجق٠ جُطؿ٤َٔ ٝجلإٚلاـ ج٣ٍُٛٔس س ضؿ٤َٔ ٚحوٌز ٖٓ ٗوحذس جلأ٠رحء ٝئْطٗحٌٟ ؾٍجق

 ٝػ٘ٞجٕ جُٔٞهغ ٛٞ :ٓٞهغ جُؿٔؼ٤س ٝجُطأًى ٖٓ ئوٌجؼ ئْْ جُؿٍجـ ذحُؿٔؼ٤س 

                                                                                      www.esprs.com 

 . ٌٝهْ ض٤ِلٞٗٚ ق٤ع ٣ٌٖٔ جلإْطىلاٍ ػ٠ِ ػ٘ٞجٗٚ ٣ٌٝٔ٘ي ئنط٤حٌ جُؿٍجـ جلأهٍخ ٌُٔحٗي ٖٓ ٗلّ جُٔٞهغ

ّٞ ذاؾٍجء جُؿٍجقس ذٌلحءز ٣ٝؿد جُطأًى ٖٓ يُي ٖٓ ئقى ٍٓٞحٙ جٝ ٖٓ ٣وه٤َِ ٖٓ ؾٍجق٠ جلأٗق ٝجلأيٕ ٝجُك٘ؿٍز جًُٟ  ػىو ٣ٝٞؾى

 جُطر٤د جُىٟ هحّ ذطك٣ِٞي ُٚ.

 ٝجلإٚلاـ جُطؿ٤َٔ سأػٟحء ؾٔؼ٤س ؾٍجقك , ض٘هىع ذاػلاٗحش جُٔؿلاش ٝجٍُٔجًُ جُٔ٘طٍٗز ٝجلأْؼحٌ جُٔهلٟس ُكحَٓ جلإػلإ ٝلا

ٌٛٞ ٗلّ جُجُٟٔكي إٔ ضؿى ٖٝٓ  ,٠رحء جُـ٤ٍ ٓىٌذ٤ٖ ُِو٤حّ ذًٜج جُؼَٔ جُؼَٔ ك٠ ًٛٙ جٍُٔجًُ كلا٣ؿىٕٝ ؿ٤ٍ جلأ ٣ٍٕكٟٞ ج٣ٍُٛٔس

  ٍٔجًُ ٓهطِلس.جُِٔلوس هرَ ٝذؼى جُؿٍجقس ك٢ ئػلاٗحش جُ

 جُطك٤ٍٟ ُِؿٍجقس:

جُؿٍجقس  ٓػَ جٌٍُٓ ٝجُٟـ١ ٝأٍٓجٜ جُوِد جُطهى٣ٍ ٝضكطحؼ جُؼلاؼ هرَ ئؾٍجء أٍٓجٜ ػ٣ٟٞس  ئًطٗحف أ٣ٟؿد هرَ ئؾٍجء جُؿٍجقس 

 ٝجٌُٗق جُطر٠ جٌُحَٓ تس ٝج٠ٌُِ ٝجٌُرى ٝجُكٓح٤ْس ٝأٍٓجٜ جُٔ٘حػس ٣ٌٖٝٔ ئًطٗحف ًٛٙ جلإٍٓجٜ ذُٜٓٞس ذأنً جُطح٣ٌم ج٠ٍُٞٔٝجٍُ

ًٔح ٣ؿد جُطٞهق ػٖ جُطىن٤ٖ كطٍز ًحك٤س ضرِؾ أٌذؼس أْحذ٤غ هرَ  غْ ٣طْ جُطؼحَٓ ٓغ ًٛٙ جلأٍٓجٜ.  جُطر٤س جُلآَس ٝػَٔ جُطكح٤َُ

ُٝ٘لّ  , ّىجُطهى٣ٍ.  ًٔح ٣ؿد جُطٞهق ػٖ ض٘حٍٝ جلأْر٣ٍ٤ٖ ُٔ٘غ ٤ُْٞس جُغٍ ِْر٤ح ػ٠ِ جُط٘لّ أغ٘حء ٝذؼى ججُؿٍجقس لإٔ جُطىن٤ٖ ٣إ

 جُٓرد ٣ؿد ػىّ أؾٍجء جُؿٍجقس أغ٘حء جُك٤ٝ.

٠ٓ ًٔح ٣ؿد إٔ ضرِؾ جُطر٤د ػٖ أٟ أػٍجٜ ٗل٤ٓس ضؼٍٞص ئ٤ُٜح ٤ُطْ ضك٤ِِٜح ٝٓؼٍكس جُطؼحَٓ ٓؼٜح ٝهى ٗكطحؼ لإْطٗحٌز ٠ر٤ري جُ٘ل

  هرَ ئؾٍجء جُؿٍجقس ٣ٝوّٞ ذٞٚق ذؼٝ جُؼلاؾحش جُهحٚس أٝ هى ٣٘ٛكي ذطأؾ٤َ جُؿٍجقس ُٞهص جنٍ.  

٣ٝؿد إٔ ٣ٍ٣ي ٝأغ٘حء أْطٗحٌضي ُِطر٤د ٣ؿد أنرحٌٙ ذىهس ػٔح ض٣ٍىٙ ٖٓ جُؿٍجقس ٝضلْٜ ٓ٘ٚ ذٞٞٞـ ػٔح ٣ٌٖٔ إٔ ٣وّٞ ذٚ ق٤حٍ يُي 

ٓٚ جُهح٘ ٤ُّٝ ٖٓ جٌُطد. ٣ٝؿد إٔ ضؼِْ إٔ جُؼ٤ِٔس ْٞف ضؿٍٟ ذـٍٜ ذؼٝ جٌُٛٞ هرَ ٝذؼى جُؿٍجقس ٠ٍُٞٔ أن٣ٍٖ ٖٓ أُرٞ

ٝهى أٗطٍٗ ئْطؼٔحٍ جُكحْد جلأ٠ُ ك٠ ئظٜحٌ جُ٘ط٤ؿس جُٔطٞهؼس ذؼى جُؿٍجقس ٠ً ٣ٍجٛح ج٣ٍُٔٝ هرَ جُؿٍجقس  .  جُطكٖٓ ٤ُّٝ جٌُٔحٍ

http://www.esprs.com/
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, ٌُٖٝ لا٣ٌٖٔ جُؿُّ ذإٔ ٠ جُو٤حّ ذٚ جُطر٤د ج٣ٍُٔٝ ٝٓح٣وىٌ ػِ ٝيُي  ٓل٤ى ؾىج ًأْحِ ُِطلحْٛ ذ٤ٖ ج٣ٍُٔٝ ٝجُطر٤د ك٤ْ ٣ٍ٣ىٙ

جُ٘ط٤ؿس ذؼى جُؿٍجقس ْٞف ضٌٕٞ ٓٔحغِس ضٔحٓح ٌُٛٞز جُكحْد جلأ٠ُ ًُُٝي ضٍجؾغ ػىو ًر٤ٍ ٖٓ جلأ٠رحء ػٖ ئْطهىجٓٚ ٝهى ٍٗٗش ذكػح 

٠ أقٞجٍ أنٍٟ ًطٟهْ ٝه٤َِ جُلحتىز ك ًرٍَٝ ػظٔس جلأٗق  ذًٜج جُٔٞٞٞع ًٓ٘ ػىز ْ٘ٞجش ٝٝؾىش أٗٚ ٓل٤ى ؾىج ك٠ ذؼٝ جُكحلاش

   (.    3)  ٘   ٠ٍف جلأٗق

 :؟ أ٣ٖ ضؿٍٟ جُؿٍجقس

ٝػحوز  ٓؼظْ ػ٤ِٔحش ضؿ٤َٔ جلأٗق ضؿٍٟ ضكص ضهى٣ٍ ًحَٓ ذحُٔٓطٗل٤حش ٝك٠ أق٤حٕ ه٤ِِس ضؿٍٟ ضكص ٓهىٌ ٓٞٞؼ٠ ٜٝٓىب ػحّ. 

ُٜز ذـٍكس ػ٤ِٔحش ٍٝٓنٛس ٖٓ ٗوحذس ٝذؼٝ جُؼ٤حوجش ٓؿ ٣رو٠ ج٣ٍُٔٝ ٤ُّٞ ًحَٓ ٣هٍؼ ك٠ ٜٗح٣طٚ ٝٛٞ ٓح٠ٔٓ٣ ذحُكحُس ج٤ٓٞ٤ُس.

جلأ٠رحء َٝٝجٌز جُٛكس لإؾٍجء ذؼٝ جُؿٍجقحش جُٛـٍٟ ٝجُٔطْٞطس ًٝٛج ٓح٣ؿد جُطأًى ٓ٘ٚ ٖٓ جُطر٤د ٝػحوز ٣ٞٞغ جُطٍن٤ٙ ك٠ 

  ٌٓحٕ ظحٍٛ ذحُؼ٤حوز ٝلاضهؿَ ٖٓ جُٓإجٍ ػ٤ِٚ.  

 جُؿٍجقس :  جءؾٍئ ٤س٤ًل

, ضٔحٓح جُه٤ٔس ٣ٝٗرٚ ٣سٟح٣ٌق ٓـط٠ ذطروس ٖٓ جُؿِى ٝجلأٗٓؿس جٍُنٞز ضكص جُؿِىٖٓ جُؼظحّ ٝجُـٖرٚ ِٚد  ٖٓ ٤ٌَٛ ٣طٌٕٞ جلأٗق

ًٛٙ جُؼظحّ  % ٖٓ ٌَٖ جلأٗق ًُُٝي كإ ػ٤ِٔس ضؿ٤َٔ جلأٗق ضطٔػَ ك٠ ئػحوز ض91َ٤ٌٗأًػٍ ٖٓ  جُؼظحّ ٝجُـٟح٣ٌق ضٌَٗٝ

 .٤ٌِٜٛٝح س ذطـ٤٤ٍ ٝٞغ أػٔىضٜحٖٝٓ غْ ٣ؼحو ضٍض٤د جُطروس جُؿِى٣س كٞهٜح ضٔحٓح ًٔح ٣طـ٤ٍ ٌَٖ جُه٤ٔ ٝجُـٟح٣ٌق

ج٤ٌَُٜ جُؼظ٠ٔ ٝجُـٍٟٝك٠ ذحُ٘كص  ٤ٌَٗضذٜح ئػحوز  ٣طْآلاش وه٤وس ٣ٝطْ ئؾٍجء ئؾٍجء جُؿٍجقس ٖٓ ؾٍٝـ ٚـ٤ٍز وجنَ جلأٗق ذاْطهىجّ 

ـ لإْطؼىجٍ ٝهى ٣ِؿحء جُؿٍجغْ ٣ؼحو ضٍض٤د جُؿِى كٞم ج٤ٌَُٜ ٤ُؼط٠ جٌَُٗ جُؿى٣ى. جُطك٣ٍي ٝئْطثٛحٍ ذؼٝ جلأؾُجء جُٔطٟهٔس ٝ

 جُكحؾُ جلأٗل٠ لإٚلاـ ئػٞؾحؼ جلأٗق ٝهى ٣كطحؼ ُؿُء ٖٓ ؿٍٟٝف جُكحؾُ جلأٗل٠ ٌُُػٚ ك٠ ؾُء ٖٓ جلأٗق لإٚلاقٚ. 

 قحكط٠ جُؿُء جلأْلَ ٖٓ جلأٗق ذؿٍٝـ لاضٍٟ ُطٛـ٤ٍٛح . ًٔح هى ٣طْ ئْطثٛحٍ ؾُء ٖٓ 

 ِكلحظ ػ٠ِ جٌَُٗ جُؿى٣ى.ٝٝٞغ قٗٞ نل٤ق وجنَ جلأٗق ًٔح ٣طْ ضـط٤س جلأٗق ذؿر٤ٍز ذلاْط٤ٌ٤س ُ

  ٓح ذؼى جُؿٍجقس:

٘لّ ٖٓ جُلْ ٍْػحٕ ٓح٣طؼٞو ػ٤ِٚ ذؼى جلأكحهس  لا٣ٗؼٍ ج٣ٍُٔٝ ذأٟ أُْ ٌُٖٝ ٣ٗؼٍ ذرؼٝ ج٤ُٟن ٗط٤ؿس ئٗٓىجو جلأٗق ٝئٞطٍجٌٙ ُِط -1

 ْحػس ٖٓ جُؿٍجقس. 48قط٠ ٣طْ ٌكغ جُكٗٞ ذؼى 

٣ٝ٘ٛف ذؼَٔ ًٔحوجش  ؼىٛح ك٠ جُطكٖٓ ٣ٍُٝٝ ذؼى قٞج٠ُ أْرٞع ٖٓ جُؿٍجقسْحػس ٣رىأ ذ ٣48كىظ ضٌّٞ ذحُؿلٕٞ جُٓل٠ِ ُِؼ٤ٖ أٍٝ  -2

 . ْحػس ُطو٤َِ قىٝظ جٌُّٞ ضٓطرىٍ ذٌٔحوجش وجكثس ذؼى يُي ُِٔٓحػىز ػ٠ِ ٍٚف جٌُّٞ 48ٓحء ذحٌوز ػ٠ِ جُؼ٤ٖ أٍٝ

لاٍ أْرٞػ٤ٖ ٣ٌٖٔ نلاٍ ًٛٙ ٣طْ ٓلاقظس ذؼٝ جٌُىٓحش جٌُُهحء ضكص جُؼ٤ٖ ك٠ ذؼٝ جُكحلاش ٝضطكٖٓ ضى٣ٌؿ٤ح قط٠ ضٍُٝ ك٠ ن -3

 .جُلطٍز ٝٞغ ذؼٝ ٣ًٍٔحش جلأْحِ لإنلحتٜح
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 هى ٣كىظ ذؼٝ جًُ٘ف جُهل٤ق ٖٓ جلأٗق ذؼى جُؼ٤ِٔس ٣رَِ جُٗحٔ قٍٞ كطكط٠ جلأٗق ٣طٞهق ذؼى ػىز ْحػحش.  -4

جُؿر٤ٍز جُرلاْط٤ٌ٤س ػحوز ذؼى ْحػس ٌٝكغ  ٣ٝ48طْ ٌكغ جُكٗٞ ذؼى ٣هٍؼ ج٣ٍُٔٝ ػحوز ك٠ ٓٓحء ٣ّٞ جُؼ٤ِٔس أٝ ٚرحـ ج٤ُّٞ جُطح٠ُ  -5

 وز جُط٘لّ ٖٓ جلأٗق.حأْرٞع, ٣٘ٛف ذؼىٛح ذطؿ٘د أٟ ٚىٓحش ُلأٗق ٝٝٞغ ذؼٝ جُوطٍجش ُلأٗق ُِٔٓحػىز ك٠ ض٤ِٓي جلأٗق لإْطؼ

% ٓ٘ٚ . 61ٓرحٍٖز ذؼى ٌكغ جُؿر٤ٍز ٤ُّ ٛٞجٌَُٗ جُٜ٘حت٠ ُلاٗق ٝلا٣ٔثَ أًثٍ ٖٓ  ٣ؿد ٓؼٍكس أٗٚ ٗط٤ؿس ُِطٌّٞ ذحلأٗق كإ ٓحضٍجٙ -6

 ٣ٝطْ جُطكٖٓ ضى٣ٌؿ٤ح ذُٝجٍ جُطٌّٞ ٝػَٔ جٌُٔحوجش ٝجُطى٤ُي جُهل٤ق ٖٓ جلأٓحّ ُِهِق ُطكَٛ ػ٠ِ جُ٘ط٤ؿس جُٜ٘حت٤س ك٠ ػىز ٌٖٜٞ. 

 : أُٟٔحػلحش جُٔكطِٔس

ٖ ٣ؿد ىٝظ ٟٓحػلحش ٗط٤ؿس جُطهى٣ٍ جُؼحّ أٝ قط٠ جُٔٞٞؼ٠ ٌُٝقنطٌٞز ػ٠ِ ج٣ٍُٔٝ ٖٓ  هِٞ ٖٓ ٝؾٞو ضلا ٖي إٔ أٟ ؾٍجقسلا -1

ٓغ ضٞجكٍ جٌُٞجوٌ جُطر٤س جُوحوٌز إٔ ضٌٕٞ ًٛٙ جُهطٌٞز ٗحوٌز جُكىٝظ ًٝٛج ٓح٣طكون ئيج ضٞكٍش جلإٌٓحٗحش ٖٓ ضؿ٤ُٜجش ذـٍكس جُؼ٤ِٔحش 

 .  ٝٛٞ ٓح٣طكون ك٠ جُٔٓطٗل٤حش جٌُرٍٟ ذىٌؾس ػح٤ُسػ٠ِ ضكَٔ ًٛٙ جُٔٓث٤ُٞس 

ىظ ك٠ جُٓحػحش جلأ٠ُٝ ذؼى جُؼ٤ِٔس أٝ ػ٘ى ٌكغ جُكٗٞ ٣ٌٖٝٔ ػلاؾٚ ٝهى ٣ك أٓح ٓح٣هٙ جُؿٍجقس كحُٟٔحػلحش جُٔكطِٔس ًح٣ًُ٘ق -2

 ذْٞطسجُؿٍجـ ذُٜٓٞس .

 ٗحوٌ جُكىٝظ .ُطِٞظ جُؿٍغ٠ٓٞ ج -3

ٌٖٜٞ  6ٝك٠ ًٛٙ جُكحُس ٣ؿد ئٗطظحٌ  ًحٕ ٣طٌٛٞٙ , أٓح جلأًػٍ ٤ٖٞػح كٜٞ ػىّ ٌٞحء ج٣ٍُٔٝ ػٖ ٗط٤ؿس جُؿٍجقس ُؼىّ ضكون ٓح -3

 ُلأٗق ٣ٌٖٔ ذؼىٛح ضكى٣ى ٓح ئيج ًحٕ ٛ٘حى وجػ٠ لإؾٍجء ضؼى٣َ ُلأٗق ذؿٍجقس أنٍٟ . ُِكٍٛٞ ػ٠ِ جٌَُٗ جُٜ٘حت٠
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 ٝجُكحؾد  ػ٤ِٔس ضؿ٤َٔ جُؿلٕٞ                                                                           

 

ظ ًٛج ك٢ ضٌٕٞ ٓطٍِٛس ٝٓ٘طلهس ضؼط٠ ألإٗطرحع ذٌرٍ جُٖٓ ٝهى ٣كىكك٤٘ٔح   ضؼط٢ جلإٗطرحع ذحُٖٓجُؿلٕٞ ٖٓ أًػٍ أؾُجء جُٞؾٚ جُط٢ 

ًٔح إٔ ئٗطلحل جُؿلٕٞ ٝنحٚس جُؿلٖ جلأػ٠ِ ٣ؼط٠ ٍُِجب جلأقٓحِ  ٓٔح ٣إغٍ ػ٠ِ ق٤حضْٜ ٠ جُؼٍٔٓطْٞط أٖهح٘ ٚـ٤ٍٟ جُٖٓ أٝ 

 ٘ . ح ك٠ أق٤حٕ ًػ٤ٍزٝهى ٣إغٍ ػ٠ِ جٍُؤ٣ ذحُـٟد ٝئػطلاٍ جُٛكس ك٠ أق٤حٕ ًػ٤ٍز ٝنحٚس ػ٘ى جلإْط٤وح٠ ٖٓ جُّ٘ٞ

ٝذؼٝ جلأٍٓجٜ جُؿِى٣س ٝأٍٓجٜ جُؼ٤ٕٞ أٍٓجٜ ٓؼ٤طس ئٗطلحل جُؿلٕٞ ًأٍٓجٜ ج٠ٌُِ ٝجُؿٜحَ جُط٘ل٠ٓ ضٓرد  ك٠ أقٞجٍ ٗحوٌزٝ 

ئيج ٖي ؾٍجـ جُطؿ٤َٔ ك٠ ٝؾٞو ٓػَ ًٛٙ  ٣ٝؿد ئؾٍجء ًٗق ٠ر٠ ًحَٓ ٝذؼٝ جُلكٞٚحش جُطر٤س لإًطٗحف ًٛٙ جلأٍٓجٜ ٝػلاؾٜح

 ٘ . جلأٍٓجٜ 

ٛ٘حى ػح٤ِٖٓ أْح٤٤ْٖ ٣ٓررحٕ أٗطلحل ٝضٍَٛ جُؿلٕٞ أُٜٝٔح ضٍجًْ جُىٕٛٞ ذحُؿلٕٞ ٝغح٤ٜٗٔح ضٍَٛ جُؿِى ٝذحُطح٠ُ كإ ؾٍجقس ضؿ٤َٔ ٝ

     ٘ذحُؿِى غْ ٖىٙ.  جُؿلٕٞ ضطِهٙ ك٠ ئْطثٛحٍ ًٛٙ جُىٕٛٞ ٝئْطثٛحٍ جُطٍَٛ جُٔٞؾٞو

أًػٍ ضأغ٤ٍج ٖٓ ٖى جُٞؾٚ ك٢ أق٤حٕ ًػ٤ٍز ذحٍُؿْ ٖٓ ذٓح٠طٜح ضٌٕٞ  هىذَ ًٝٛٙ جُؿٍجقس كؼحُس ؾىج ك٢ ئػطحء جلإٗطرحع ذٛـٍ جُٖٓ 

٣ٌٖٝٔ ئؾٍجء ًٛٙ جُؿٍجقس ُِؿلٖ جُؼِٟٞ ٝجلأْلَ ك٢ ٗلّ جُٞهص , ًٔح ٣ٌٖٔ ئْطؼٔحٍ جُطهى٣ٍ  ُْٜٝٞطٜح ٍْٝػس جُٗلحء ٜٓ٘ح .

 ٘ .جُٔٞٞؼ٢ ذىلا ٖٓ جُطهى٣ٍ جٌُحَٓ لإضٔحّ جُؼ٤ِٔس 

 ٤ًق ضؿٍٟ جُؿٍجقس:

ضكص جٍُٓٞٔ ذحُؿلٖ جلأْلَ ٣طْ ٖٓ نلأُٜح ئْطثٛحٍ ضؿ٤َٔ جُؿلٖ جلأػ٢ِ ذؼَٔ ؾٍـ ػ٢ٍٞ ك٢ ٓ٘طٛق جُؿلٖ جلأػ٢ِ ٝضطْ ػ٤ِٔس  

 ٘ ٤٘س جُٔطٍجًٔس , ًٔح ٣ٌٖٔ ئؾٍجء جُؿٍجقس ذحُؿلٖ جلأْلَ ػٖ ٣ٍ٠ن ؾٍـ وجنَ جُؿلٖ.جُؿِى جُٔطٍَٛ ٝجلأ٤ًحِ جُىٛ

ذحُؿلٖ  ٍكغ جُكحؾر٤ٖ ٓغ ًٛٙ جُؿٍجقس ٖٓ ٗلّ جُؿٍـُ اؾٍجء ؾٍجقسذػلاؾٚ ٝك٠ ذؼٝ جُكحلاش ٣ٌٕٞ ٛ٘حى ْو٠ٞ ك٠ جُكحؾد ٣ٌٖٔ 

 ٖى جُؿرٜس ٖٓ ؾٍـ وجنَ  كٍٝز جٍُأِ ْٝٞف ضًًٍ ذحُطل٤َٛ ك٠ ػ٤ِٔحش ٖى جُٞؾٚ.أٝ ٖٓ ؾٍـ أػ٠ِ جُكحؾد أٝ ػٖ ٣ٍ٠ن جلأػ٢ِ 

جُطؿ٤َٔ أه٠ٛ وٌؾحش جُكٌٔس ك٠ ضكى٣ى ٤ًٔس  ٣ٝٔحٌِ ؾٍجـ٘ٛق ُِؿلٕٞ جُؼ٤ِح أٝ جُٓل٠ِ ٝضٓطـٍم ًٛٙ جُؿٍجقس قٞج٠ُ جُٓحػس ٝجُ

ٝهى ٣كطحؼ ذؼٝ ج٠ٍُٞٔ ُهطٞجش ئٞحك٤س ٓػَ ئػحوز ضػر٤ص جُُج٣ٝس جُهحٌؾ٤س س ُِكٍٛٞ ػ٠ِ جُ٘ط٤ؿس جٍُٔؾٞز.جُؿِى ٝجُىٕٛٞ جُٔٓطأِٚ

 ٘ جُٟحٓس ُِؿلٕٞ ًٝٛج ٣ؼطٔى ػ٠ِ قحُس جُٗهٙ ٝػ٠ِ ٌأٟ جُؿٍجـ ٝنرٍضٚ. ُِؼ٤ٖ أٝ ٖى ُِؼِٟس

 .ذحُطأ٤ًى ٗظٍج ُِطر٤ؼس جُط٣ٍٗك٤س جُىه٤وس ُِٔ٘طوس ٝجلإؾحذس ٠ٛ لا  ,ٖٓ جُؿلٕٞ جُرؼٝ ػٖ أٌٓح٤ٗس ٖل١ ًٛٙ جُىٕٛٞٝهى ٣طٓحتَ 
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ذه٤ح٠س جُؿٍٝـ ذه٠ٞ٤ وه٤وس ضكص جُؿِى لاضكطحؼ ٍُِكغ ٠ٛٝ ٓؼٍٝكس ُِؼحٓس ذحُه٤ح٠س جُٓك٣ٍس , ٣ٝٞٞغ ه٤َِ ٖٓ ٍْٓٛ  ٣ٝوّٞ جُؿٍجـ

 ُهل٤لس. جُٟٔحو جُك٤ٟٞ ٝذؼٝ جُٟٔحوجش ج

 

 

 ٓحذؼى جُؿٍجقس:

٣لَٟ ذؼى جُؿٍجقس إٔ ٣رو٠ ج٣ٍُٔٝ ٖرٚ ؾحُّ ذح٣ٍٍُٓ ٓغ ػَٔ جٌُٔحوجش جُرحٌوز جُؿحكس ُطو٤َِ جُطٌّٞ ذحُؿلٕٞ ٝلاٖي إٔ ئػطحء 

كٌٞج ٝجلأًَ  ذؼٝ جُؼوحٌجش أغ٘حء ٝ هرَ جُؿٍجقس ٣ل٤ى ًػرٍج ُطو٤َِ جُطٌّٞ . ٝػحوز لا٣كّ ج٣ٍُٔٝ ذأٟ أُْ ذؼى جُؿٍجقس ٣ٝٓطؼ٤ى جٍُٗجخ

 , ٣ٝطْ نٍٝؼ ج٣ٍُٔٝ ٖٓ جُٔٓطٗل٠ ك٠ ٗلّ ج٤ُّٞ ٓغ ٝٚق جُؼلاؼ جُلاَّ. هى٣ٍ جٌُحَٓطجُ ْٖٓحػحش  3ذؼى جُطهى٣ٍ جُٔٞٞؼ٠ أٝ ذؼى 

٣ٌٖٝٔ ػَٔ يُي ذِٔة ؾٞجٗط٠  ْحػس ٣ٌٖٔ ذؼى يُي ئْطرىجُٜح ذحٌُٔحوجش جُىجكثس ٣ٝ24٘ٛف ج٣ٍُٔٝ ذؼَٔ جٌُٔحوجش جُرحٌوز ذحٍُُٔ٘ ُٔىز 

 قىٝظ ًٗف ضكص جُؿِى. ًٔح ٣٘ٛف ذاضهحي جُكًٌ أغ٘حء جُٓؼحٍ أٝ جُطٔه١ لإٔ يُي هى ٣إوٟ ئ٠ُ  .ر٠ ذحُٔحء جُرحٌو أٝ جُىجكة٠

ْحػس ٣رىأ ذحُطكٖٓ ٣ٝهطل٠ ٓؼظٔٚ ذؼى قٞج٠ُ أْرٞع . ٣ٝلاقع ك٠ ٓؼظْ جلأقٞجٍ ٝؾٞو ُٕٞ  48ٝلاضه٠ٗ ٖٓ جُطٌّٞ ج١ًُ ٣كىظ كرؼى 

 ٣ٌٖٝٔ ٝٞغ ذؼٝ ٖٓ ٣ًٍْ جلأْحِ لإنلحتٚ ٤ٖ ٣هطل٠ ضى٣ٌؿ٤ح ٝهى ٣كطحؼ لأْرٞػ٤ٖ ُُِٝجٍ ٜٗحت٤حأٌَم نل٤ق )ًىٓحش( ضكص جُؼ

 ٘ .ْٝٞف ضٍٟ ضكٓ٘ح ٣ٞٓح ذؼى ٣ّٞ نحٚس ذؼى ضكٖٓ جُطٌّٞ

طىنَ ٣كطحؼ ُ ضؿٔغ وٟٓٞكٌٞج كوى ٣ٌٕٞ ٛ٘حى  جُٔؼحُؽ ٣ٝؿد جُط٘ر٤ٚ ػ٘ى قىٝظ أُْ ٖى٣ى أٝ ُٕٞ أٌَم ٖى٣ى ٣ؿد جًُٛحخ ُِطر٤د 

 .ؾىج ك٠ قحلاش ٗحوٌز ٝئٛٔحٍ يُي هى ٣إوٟ ُلوىجٕ جُ٘ظٍ ذ١٤ٓ ٍجق٠ؾ

 : كطِٔسجُٟٔحػلحش جُٔ

 ٠ٛٝ: ظًٛٙ جُؼِٔرس ٖٓ جُؿٍجقحش جُٗحتؼس ٝجُ٘حؾكس ٝٓطحػلحضٜح ٗحوٌز جُكىٝ

 .طؿٔغ جُىٟٓٞ جًُٟ ْرن يًٍٙجُ -1

 ُؼ٤ٖ ٣ٝطْ ػلاؾٜح ذحُوطٍجش .هى ٣كىظ ذؼٝ جلإُطٜحذحش جُر٤ٓطس ذحُؼ٤ٖ ٗط٤ؿس جلإقطوحٕ ٝجُؿٍجقس قٍٞ ج  -2

     ٘.  ٗط٤ؿس جُؿٍجقس ٝجٌُّٞ ٣طكٖٓ ضى٣ٌؿ٤ح ك٠ نلاٍ ػىز أ٣حّ جُٓل٠ِ  هى ٣كىظ ضـ٤ٍ نل٤ق ك٠ ٌَٖ جُؿلٖ -3
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 وٖ جُىٕٛٞٝق  ػ٤ِٔس ٖى جُٞؾٚ                                                                     

 

 لإؾٍجء ؾٍجقس ُطؿؼِي أٚـٍ ْ٘ح؟  ٗلٓي ٓحٛٞ ٣ٟح٣وي كؼلا  ٠َٛ ْأُط

 ,ػ٠ِ ق٤حضي جلإؾطٔحػ٤س ٝ جُؼ٤ِٔس ٝ جُُٝؾ٤س  ِْر٤ح غٍهى أيُي , ٝ ضٍؿر٠أٝ  ٟأًرٍ ْ٘ح ٍٝٛٓح ٓٔح ضؼطوى ٣ٖجلإؾحذس هى ضٌٕٞ لأٗي ضرى

ًٝٛج ؾؼِي أًػٍ  جُط٠ ً٘ط٠ ضك٠ٍٚ ػ٤ِٜحجُٔ٘حْرحش جلإؾطٔحػ٤س  ٢٘رضطؿ أٚركص إٔ ًٛج هى قىظ ك٠ ٝهص ه٤ٍٛ ؾىج ٝأٗي ٣ٖأٗي ضؼطوىٝ

 ئٗؼُجلا ًٝأذس .

 ؟ذأٍْع ٓٔح ضطٞهؼ٤ٖ ٝضطٓأ٤ُٖ َٛ ٣ٌٖٔ ئٚلاـ ٓحأكٓىٙ جُُٖٓ ًٔح ٣وُٕٞٞأٗي ضطٓأ٤ُٖ ُٔحيج قىظ ًٛج ٝ

 ْ ٗط٤ؿس ُؿٍجقحش جُطؿ٤َٔ جُط٠ ٣ؿ٣ٍٜ٘حأٗي ضٗحٛى٣ٖ جُٔٔػلاش جٌُٜٔٗٞجش ٣ُووٕ ضأُوح ٝؾٔحلا ٣ّٞ ذؼى ٣ّٞ ٝلاأغٍ ُُِٖٓ ػ٠ِ ٝؾٜٞٛ

ٌُٔٗلاش ٚك٤س ُٓ٘ػؿس ٓٔح ضٓٔؼ٤ٚ ٖٓ ضؼٍٜ ذؼٝ ج٤ُٓىجش  أٗص ه٠ ٗلّ جُٞهصٝ,  ٝضؼطوى٣ٖ أْٜٗ هى هحٓٞج ذاؾٍجتٜح ذحُهحٌؼ

٤ٚ ك٤ٛىهي ٟٝٓحػلحش ٗط٤ؿس ئؾٍجء ذؼٝ ًٛٙ جُؿٍجقحش ك٠ ذؼٝ جٍُٔجًُ جُط٠ ضوّٞ ذحلإػلإ ػٖ ٗلٜٓح ٤ُلا ٜٝٗحٌج ٝلاضؿى١ ٖٓ ضٓأُ

 جُوٍٞ ٣ٝهِٙ ُي ج٤ُٛ٘كس.

ضكص جُؿِى٣س ٗط٤ؿس جُطروس جُؿِى٣س ٝ ذحُطروسًطـ٤ٍ ج٤ُٓ٘ؽ   ضظٍٜ ػلآحش جُطوىّ ك٠ جُٖٓ ذحُٞؾٚ ٗط٤ؿس ػىز ػٞجَٓ ذؼٟٜح وجن٢ِ

, ٝجُ٘وٙ هَ ٤ُٞٗسك٤ٛرف جُؿِى أ ٗهلحٜ ٗٞػ٠ ٠ًٔٝ ك٠ ٓىز جٌُٞلاؾ٤ٖ جُطر٤ؼ٤س جُط٠ ضكحكع ػ٠ِ ٤ُٞٗس ٝٓطح٤٠س جُؿِى ٝػىّ ضٍِٛٚ لإ

ٝجُٜحلاش ججُىجً٘س ضكص ذحُٞؾٚ  ض٣ُى جُ٘و١ جُٓٞوجء جُٛـ٤ٍزأهَ ٠ٌٞذس ٝأًػٍ ؾلحكح ػٔح ضؼٞوش ًٔح ك٠ جلإكٍجَجش جُٗٔؼ٤س ٣ؿؼَ جُؿِى 

حكع ػ٠ِ جُط٠ ضك جٌُٞلاؾ٣ٖ٤ٌٕٞ جُٔحوز يُي ػىّ ض٘حٍٝ جُلحًٜس جُطحَؾس جُط٠ ضكطٟٞ ػ٠ِ ك٤طح٤ٖٓ ؼ جُٜحّ جًُٟ  ٣ٝٓحػى ػ٠ِجُؼ٤٘٤ٖ, 

    , ٣ُ٣ٝى ٖٓ يُي ضىجػ٠ جٍُٜٓٞٗحش جلأٗػ٣ٞس ُوٍذي ٖٓ ْٖ ج٤ُأِ أٝ ذؼى ئْطثٛحٍ جُٔرح٣ٝ.   ضٔحْي جلأٗٓؿس

٣إوٟ ئ٠ُ ٝيُي  ُلطٍجش ٣ٞ٠ِس ٝجٍُٜٓ جٌُػ٤ٍجٌُٞٓر٤ٞضٍ جُؼَٔ ػ٠ِ نحٌؾ٠ ًحُطؼٍٜ ُِّٗٔ ٝجُٟٞء جُٗى٣ى ٝ ًٛٙ جُؼٞجَٓ  ٝذؼٝ

 . ٝجُؿرٜس ٝجُلْ ٣َحوز جُطؿحػ٤ى جُؿِى٣س قٍٞ جُؼ٤ٖ

        ٝٛٞ ٓح٣ؼط٠ جلإٗطرحع ذحٌُرٍ.جُؿحيذ٤س جلأ٤ٌٞس ٝجُطٍَٛ ذحُؿِى ذحٍُهرس ٗط٤ؿس حُؿرٜس ٝذًٝٛج جُه١٤ِ ٖٓ جُطؿحػ٤ى قٍٞ جُؼ٤ٖ ٝجُلْ 

( ٘)  

جٌُر٤ٍز أّ ٣ٌٖٔ  قسًُٜٙ جُؿٍج كؼلا  ٗؼْ ٣ٌٔ٘ي جُطهِٙ ٖٓ ًٛٙ جُٔٗحًَ ذ٘ؿحـ ًر٤ٍ ذاؾٍجء ؾٍجقس ُٗى جُٞؾٚ, ٌُٖٝ َٛ أٗص ضكطحؾ٤ٖ

 ؟ ذطٍم أًػٍ ُْٜٞس ئْطرىجُٜحٜح أٝ ِضأؾ٤

أغ٘حء  جُطح٠ُ ذحُؿىٍٝئ٠٘ٗ ْٞف أ٠ِد ٓ٘ي جلإؾحذس ػ٠ِ جلأْثِس جُٔٞؾٞوز  ٠ٛ أ٠٘ٗ ْٞف أوٌذي ػ٠ِ ئؾحذس ًٛج جُٓإجٍ ذ٘لٓي .جلإؾحذس 

 ذهٜٛٞٚح:   ْٝٞف ضؿىٟ جلإؾحذس ذ٘لٓي ٖٝٓ غْ ٣ٌٔ٘ي ٓ٘حهٗس ٠ر٤ري ضأِٓي ُٔلآف ٝؾٜي ذحٍُٔآز
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ٝك٠ جُرحخ جُطح٠ُ ْٞف ضؿى٣ٖ جُطلح٤َٚ جُهحٚس ذحُكوٖ ذحُٔٞجو جُٔحُثس ٝجُرٞضًّٞ ٝجُىٕٛٞ ٝجُٓ٘وٍز ٝج٤ُُِجٌ          ٝجُطو٤ٍٗ    

 ج٤ٔ٤ٌُحت٠. 

 أٗظٍىل٠ جٍُٔآز ٝه٠ٓٞ ذٞٞغ ػلآس

 ػ٠ِ ٓحض٣ٍٚ 

 ػلاؼ ضكلظ٠ ٣ٌٌٍ ًَ 

 ًَ ػىز ٌٖٜٞ   ًَ 

 ؾٍجقس    ؾٍجقس ذ٤ٓطس    

 ٖى جُؿرٜس جُؿٍجق٠ ٖى جُؿرٜس ذحُٔ٘ظحٌ قوٖ جُرٞضًّٞ + ضؿحػ٤ى أكو٤س ذحُؿرٜس -1

 ٖى جُؿرٜس جُؿٍجق٠ ُؼِٟس ذحُٔ٘ظحٌ ئٞؼحف ج  قوٖ جُرٞضًّٞ + ضؿحػ٤ى ػٔٞو٣س ه٤ٍٛز ذ٤ٖ جُكحؾر٤ٖ -2

 ٖى جُؿرٜس   ٌكغ جُكحؾر٤ٖ جُؿٍجق٠   قوٖ جُرٞضًّٞ + ٛر٠ٞ ذحُكحؾر٤ٖ -3

 ضؿحػ٤ى أكو٤س ه٤ٍٛز قٍٞ جُؼ٤ٖ  -4ضؿحػ٤ى           -4

 ٖٓ جُ٘حق٤س جُهحٌؾ٤س 

 

 

 قوٖ جُرٞضًّٞ +

 قوٖ جُٔٞجو جُٔحُثس

 جُطو٤ٍٗ ج٤ٔ٤ٌُحت٠ج٤ٌُُِ ٝ

 ُِرٍٗز جُر٤ٟحء  

 )ضكٖٓ ٠ل٤ق( 

 ٖى جُٞؾٚ  ---------------

 ضؿ٤َٔ جُؿلٕٞ جُؼ٤ِح ------------ ------------ + ئٗطلحل ذحُؿلٕٞ جُؼ٤ِح  -5

 ضؿ٤َٔ جُؿلٕٞ جُٓل٠ِ ------------- ------------ + ئٗطلحل ذحُؿلٕٞ جُٓل٠ِ -6

 ؾٚ + ضٌر٤ٍ جُٞؾ٘س   ٖى جُٞ قوٖ جُىٕٛٞ  قوٖ جُٔٞجو جُٔحُثس  + ٌٞٔٞ ذحُٞؾ٘ط٤ٖ ٝجُهى٣ٖ -7

 ٖى جُٞؾٚ قوٖ جُىٕٛٞ ٝج٤ٌُُِقوٖ جُٔٞجو جُٔحُثس + ظٌٜٞ نط٤ٖ ذ٤ص جُهى٣ٖ ٝجلأٗق -8

 ٝج٤ٌُُِقوٖ جُٔٞجو جُٔحُثس + ضؿحػ٤ى قٍٞ جُلْ -9

ُِرٍٗز  جُطو٤ٍٗ ج٤ٔ٤ٌُحت٠ٝ

 جُر٤ٟحء)ضكٖٓ ٠ل٤ق(

-------------- ------------------ 

 ؾٍجقس ضٌر٤ٍ جُٗلحٙ  ------------------ ٞجو جُٔحُثسقوٖ جُٔ + ٌٞٔٞ ذحُٗلط٤ٖ -11

 ٖى جٍُهرس      ----------------- --------------- + ضٍَٛ ذؿِى جٍُهرس                          -11

 ٖى جٍُهرس ٖٝل١ جُىٕٛٞ ٖل١ جُىٕٛٞ ض٣ًٝد جُىٕٛٞ ذحُكوٖ + ٝؾٞو ٖكّٞ ضكص ٝػ٠ِ ؾحٗر٠ جًُهٖ     -12

 جُطو٤ٍٗ ج٤ٔ٤ٌُحت٠ج٤ٌُُِ ٝ + روغ ذحُٞؾٚٝؾٞو جُ -13

 جُر٤ٟحء ُِرٍٗز

 جُٓ٘لٍز جُٓطك٤س 

 

 جُٓ٘لٍز جُؿٍجق٤س 



 15 

ٝؾِٓحش ئػحوز جُطـط٤س  جُط٠ لاضطْ ئلا ذحُؿٍجقس, ٝجٍُهرس ٝ ٝجُؿرٜس ُؼلاؼ جُطٍٛلاش ذحُٞؾٚ ٖ ػ٤ِٔس ٖى جُٞؾٚٝٛ٘ح ٣ؿد ػىّ جُه١ِ  ذ٤

( , ق٤ع أٗطٍٗش جُىػح٣س ػٖ ٖى جُٞؾٚ ذحُطو٤ٍٗ ج٤ٔ٤ٌُحت٠  ٝٛٞ (resurfacing    ح٤ٍٍ ج٤ٔ٤ٌُحت٠ ٝج٤ُُِجٌ جُٔٓٔحز ذحُطوٗذجُؿِى٣س 

ٝجُلْ ٝأْطهىّ جُِلع ٖى جُٞؾٚ لإؾطًجخ  ٤ّ ئلا ػلاؼ ُِروغ جُؿِى٣س ٝجُطؿحػ٤ى جُهل٤لس قٍٞ جُؼ٤ٖكًٜج ُ سٚك٤ك٣ؼطرٍ  ض٤ٔٓس ؿ٤ٍ ٓح

 ُٝوى أٚرف ج٤ُُِجٌ جُؿٍجق٠ ٖٓ جُطٍم جُلؼحُس ُِٗى جُهل٤ق ُِؿِى ٝضك٤ٖٓ جُرٍٗز .  .وٕٝ ٝؾٚ قن ج٠ٍُٞٔ

  :ٓحهرَ جُؿٍجقس

٣ٝؿد إٔ ضٍٟ ٖٓ أُرٞٓٚ جُهح٘ ذؼٝ ٖٓ جُكحلاش  ,جُو٤حّ ذٚ ٛٞ ٖٓ  ٌٚ٘ٝٓح ٣ٔ ,٣ؿد ٓ٘حهٗس جُؿٍجـ ك٠ ٓحض٣ٍى٣٘ٚ ٖٓ جُؿٍجقس -1

 ذ٤ٜ٘ح ٝذ٤ٖ قحُطي ٣ٝؿد ػىّ جلإٍْجف ك٠ جُطلحؤٍ ذٔح ْٞف ٣طْ ئٗؿحَٙ. جُط٠ هحّ ذاؾٍجءٛح ٝجُط٠ ٣ٞؾى ضٗحذٚ

جٌٍُٓ ٝجُٟـ١ ٝأٍٓجٜ جُوِد ٣ؿد جُطحًى ٖٓ ػىّ ٝؾٞو أٍٓجٜ ٗل٤ٓس أٝ ػ٣ٟٞس ضكطحؼ ُؼلاؼ هرَ ئؾٍجء جُطهى٣ٍ ٝجُؿٍجقس  ٓػَ  -2

ٝجٍُتس ٝج٠ٌُِ ٝجٌُرى ٝجُكٓح٤ْس ٝأٍٓجٜ جُٔ٘حػس ٣ٌٖٝٔ ئًطٗحف ًٛٙ جلإٍٓجٜ ذُٜٓٞس ذأنً جُطح٣ٌم ج٠ٍُٞٔ ٝجٌُٗق جُطر٠ جٌُحَٓ 

ذ٤غ هرَ ٝػَٔ جُطكح٤َُ جُطر٤س جُلآَس غْ ٣طْ جُطؼحَٓ ٓغ ًٛٙ جلأٍٓجٜ.  ًٔح ٣ؿد جُطٞهق ػٖ جُطىن٤ٖ كطٍز ًحك٤س ضرِؾ أٌذؼس أْح

جُؿٍجقس لإٔ جُطىن٤ٖ ٣إغٍ ِْر٤ح ػ٠ِ جُط٘لّ أغ٘حء ٝذؼى ججُطهى٣ٍ.  ًٔح ٣ؿد جُطٞهق ػٖ ض٘حٍٝ جلأْر٣ٍ٤ٖ ُٔ٘غ ٤ُْٞس جُىّ , ُٝ٘لّ 

 د ػىّ أؾٍجء جُؿٍجقس أغ٘حء جُك٤ٝ.جُٓرد ٣ؿ

 2:  1جُٗؼٍ جلأٓح٠ٓ ُِهِق ُكٞج٠ُ َٛ ضل٤ِٟٖ جُؿٍـ وجنَ جُٗؼٍ ُٗى جُؿرٜس ٓغ ٌؾٞع ن١  ٓػلا  أ٤ٔٛس ٓؼٍكس أٓحًٖ جُؿٍٝـ , -3

 ٓغ جلإقطلحظ ذه١ جُٗؼٍ ك٠ ٗلّ ٌٓحٗٚ .ن١ جُٗؼٍ  أٓحّْْ أّ ضل٠ِٟ جُؿٍـ 

 :٤ًل٤س ئؾٍجء جُؿٍجقس

٣ٌٖٔ ئؾٍجء ًٛٙ جُؿٍجقس ضكص ٓهىٌ ٓٞٞؼ٠ ٜٝٓىأ ػحّ أٝ ضكص ضهى٣ٍ ًحَٓ ٝٛٞ جُٔلَٟ ه٠ ٓؼظْ جلأقٞجٍ, ٝض٘وْٓ جُؿٍجقس ُػلاظ 

 :   ؾٍجءٛح ٤ًِح أٝ ؾُت٤ح٣طْ ئ أؾُجء ٌت٤ٓ٤س

ٖى جُؿرٜس ُطك٤ٖٓ ْو٠ٞ جُكحؾر٤ٖ ٝجُطؿحػ٤ى جلأكو٤س ذحُؿرٜس ٝجُطؿحػ٤ى جٍُأ٤ْس جُٛـ٤ٍز ذ٤ٖ جُكحؾر٤ٖ ذؼَٔ ٖى لأػ٠ِ ُِؿرٜس  -1

طٍَٛ ئٞؼحف جُؼِٟس جُط٠ ضٓرد جُطؿحػ٤ى ذ٤ٖ جُكحؾر٤ٖ غْ ئْطثٛحٍ جُؿِى جُٔ ٝ غْ ض٤ِٓي ؾِى جُؿرٜسػٖ ٣ٍ٠ن ؾٍـ ذلٍٝز جٍُأِ 

 ٝجُه٤ح٠س جُطؿ٤ِ٤ٔس ُِؿٍـ.

 ػٖ ٣ٍ٠ن ؾٍـ وجنَذؼَٔ ٖى ُؿِى جُٞؾٚ لأػ٠ِ ٝٗحق٤س جلأيٕ جُطٍَٛ ذحُهى ٝجُطؿحػ٤ى قٍٞ جُؼ٤ٖ ٝجُلْ ٝيُي  ٖى جُٞؾٚ ُطك٤ٖٓ  -2

 ؿٍجقس ٝئ٠حُسك٤ٖٓ ٗط٤ؿس جُطٝيُي ُ    SMASًًُٝي ٖى جُطروس جُؼ٤ِٟس ضكص جُؿِى٣س ٝجُٔٓٔحز     ٝأٓحّ جلأيٕ ٝنِق جلأيٕ جُٗؼٍ 

 ٓىضٜح غْ ئْطثٛحٍ جُؿِى جُٔطٍَٛ ٝجُه٤ح٠س جُطؿ٤ِ٤ٔس ُِؿٍـ.

لأػ٠ِ ُِٝهحٌؼ ػٖ ٣ٍ٠ن ؾٍـ نِق جلأيٕ غْ  SMASٝ ٠روس جٍ   ٖى جٍُهرس ُطك٤ٖٓ جُطٍَٛ ذحٍُهرس ٝيُي ذؼَٔ ٖى ُؿِى جٍُهرس -3

 ٕٞ ضكص ٝػ٠ِ ؾحٗر٠ جًُكٖ.ئْطثٛحٍ جُؿِى جُٔطٍَٛ ٝجُه٤ح٠س جُطؿ٤ِ٤ٔس ًٔح ٣طْ ك٠ ٗلّ جُٞهص ٖل١ أٟ وٛ
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 وٌٗوس ؾِى٣س ضٓٔف ذهٍٝؼ أٟ وّ ُِهحٌؼ ُٔ٘غ قىٝب أٟ ضؿٔغ وٟٓٞ ضكص جُؿِى.ٝػحوز ضٞٞغ 

 ٓحذؼى جُؿٍجقس:

ْٞف ٣طْ ٝٞغ ٞٔحوجش نل٤لس قٍٞ جُٞؾٚ ُٖٝ ضك٠ٓ ذأٟ ألاّ ٓرٍقس ذؼى جُؿٍجقس ٌُٖٝ ْٞف ٣طٌّٞ ٝؾٜي ذٗىز قط٠ أٗي هى ُٖ -1

ٌز ًحِٓس ٣ٝطْ ػَٔ ًٔحوجش ذحٌوز ػ٠ِ جُٞؾٚ نلاٍ ج٤ُّٞ جلأٍٝ  ُِطو٤َِ ٖٓ جُطٌّٞ ٣ٓطرىٍ ذؼى يُي ذحٌُٔحوجش ضط٠ٌ٘ٔ ٖٓ كطف ػ٤٘٤ي ذٛٞ

 جُىجكثس ُؼىز أ٣حّ .

 قىٝظ أٟ ًٗف ضكص جُؿِى.ذحُطكٌْ ك٠ جُٓؼحٍ ٝجُط٘هْ ُٔ٘غ  ٣٘ٛف ك٠ نلاٍ جُٓحػحش جلأ٠ُٝ -2

َ ٓٓحء ٗلّ ج٤ُّٞ ٝلا ٣٘ٛف ذحُطؼحّ جًُٟ ٣كطحؼ جُٟٔؾ جٌُػ٤ٍ ًٔح ٣ٓطكٖٓ ٣ٓٔف ُي ذٍٗخ جُٓٞجتَ ذؼى جُؿٍجقس ذٓحػط٤ٖ ٝجلأً -3

 ػىّ جُطٌِْ جٌُػ٤ٍ جٍٝ غلاظ أ٣حّ ذؼى جُؿٍجقس.

ّ ج٤ُّٞ ٠ٌُ٘ٝ لاأٗٛف ٍٓٞحٟ ذًُي قط٠ ٣ٌٖٔ جلإ٠ٔث٘حٕ ػ٤ِي ٠ٞجٍ ج٤َُِ ذٞجْطس لك٠ ٗهى ضط٠ٌ٘ٔ ٖٓ جُهٍٝؼ ٖٓ جُٔٓطٗل٠  -4

 أكَٟ جُهٍٝؼ ك٠ ج٤ُّٞ جُطح٠ُ ٚرحقح ذؼى ٌكغ جُىٌٗوس ٝجُط٠ لاضإُْ.جُط٣ٍٔٝ ٝجلأ٠رحء جُٔٓحػى٣ٖ ٝ

 ٣ٓطكٖٓ ٌكغ جُْٞحوز أغ٘حء جُّ٘ٞ ُطو٤َِ جُطٌّٞ  , ْٝٞف ضلاقظ٤ٖ إٔ جُطٌّٞ ٣وَ ػ٘ى جُٔٓحء لأٗٚ ٣وَ ذاٌضلحع ٓٓطٟٞ جٍُأِ. -5

ٟٞ ػ٠ِ جُؿٍٝـ , ًٔح ٣ٌٔ٘ي ٝٞغ ٣ًٍْ أْحِ ٣ٌٔ٘ي ؿَٓ جُٞؾٚ ٝجُٗؼٍ ذحُٗحٓرٞ ذؼى ٤ٓٞ٣ٖ ٖٓ جُؿٍجقس ٝٝٞغ ٍْٓٛ ٟٓحو ق٤ -6

 نل٤ق ُِٞؾٚ.

 أ٣حّ .  6جُه٤ح٠س ذؼى قٞج٠ُ جُىٌٗوس ذؼى ٤ٓٞ٣ٖ ٣ٝطْ ٌكغ  -7

 جُٟٔحػلحش جُٔكطِٔس:جلأغحٌ جؾحٗر٤س ٝ

    .  ٝجُطٌّٞ جُهل٤لس جٌُىٓحشٓػَ  :أغحٌ ؾحٗر٤س ضٍُٝ ذحُٞهص -1

 .ذؼى جُؿٍجقس ْحػحش 6ٖٓ جُكحلاش( ٣ٝكطحؼ ُِطل٣ٍؾ ٣ٝكىظ ك٠ أٍٝحُٔحتس ذ : جُطؿٔغ جُىٟٓٞ )أهَ ٖٓ ٝجقىٟٓحػلحش ٓكطِٔس  -2

( أٝ ؾُء ٓ٘ٚ ٝجًُٟ هى ٣إوٟ ئ٠ُ ػىّ أهَ ٖٓ ٝجقى ذحُٔحتس ٖٓ جُكحلاشئٚحذس جُؼٛد جُٓحذغ جُٔٓثٍٞ ػٖ ضك٣ٍي ػٟلاش جُٞؾٚ )أٝ 

ذٌَٗ ٠ٍٞٓ ذك٤ع لا٣ٌٖٔ ٌؤ٣طٜح, ٌُٖٝ ك٠ أقٞجٍ . ٝ ضِطأّ جُؿٍٝـ ػحوز  ٣ٝطكٖٓ ذحُطى٣ٌؽ جُوىٌز ػ٠ِ ضك٣ٍي ٗٛق جُٗلس جُٓل٠ِ

     ه٤ِِس هى ٣كىظ ٗىذحش ٣ٌٖٔ ػلاؾٜح أٝ جُطكٌْ ك٤ٜح ٝلاض٠ِٓٞ ٠ر٤ري ػ٠ِ يُي لإٔ ئُطأّ جُؿٍٝـ ٣هطِق ٖٓ ٣ٍٓٝ لأنٍ قٓد ٗٞع جُؿِى. 

ٝهى ٣و٠ٟ جُؿٍجـ ػٍٔٙ ًِٚ  ٝظ ضٗٞٛحش: هى ضطأغٍ جُىٌٝز جُى٣ٞٓس ُِؿِى ٓٔح ٣إوٟ أ٠ُ ضأنٍ ئُطأّ جُؿٍٝـ ٝقىؾىج ٟٓحػلحش ٗحوٌز -3

 . ُ٘ىٌضٜح ٝلا٣ٍٟ ٓػَ يُي
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ٝٞغ ذؼٝ  ٝ قوٖ جُىٕٛٞ ح ٣َحوز ٗٓرس جُ٘ؿحـ ٓػَ ػ٣ٌَٖٝٔٔ ئؾٍجء ذؼٝ جلإؾٍجءجش جلأن١ٍ جُط٢ ٖٓ ٖأٜٗ

جُروغ  جُه٠ٞ٤ جُؿٍجق٤س جُٗحوز جُط٢ ضوّٞ ذٍكغ جُٔ٘ح٠ن جُٔطٜىُس ٝػَٔ ج٤ُُِِجٌ أٝ جُٓ٘لٍز ُطؿى٣ى جُرٍٗز ٝئَجُس

 جُؿِى٣س.

ٝأٚرف ٖٓ جٌُٖٔٔ ػَٔ ٖى ُِؿرٜس ػٖ ٣ٍ٠ن جُٔ٘ظحٌ جُؿٍجق٠ ٝجُ٘طحتؽ ٓٗؿؼس ٌُٖٝ لاضٍه٠ ُ٘طحتؽ جُؿٍجقس 

 ٤ٌس. ٤جٌُلاْ

                                         

 ٠ٞ جُؿٍجق٤س جُٗحوز٤جُه   

  : ) aptos) جُ٘ٞع جلأٍٝ 

 

جُىٕٛٞ ٝجُؿِى ذحُٞؾٚ ئ٠ُ ٓٞٞغ أْلَ  ضٜحٟٝحيذ٤س جلأ٤ٌٞس ذؼِٜٔح ك٠ ًٔح هِص ْحذوح أٗٚ ذٌٍٔٝ جُُٖٓ ضوّٞ جُؿ

ضٍُ٘ ئ٠ُ  ٍٟ إٔ جُىٕٛٞ جُو٤ِِس جُٔٞؾٞوز ك٠ أػ٠ِ جُهى كٞم جُٞؾ٘س أٝ ه٣ٍرح ٜٓ٘ح٘ٓٔح ًحٗص ػ٤ِٚ ك٠ جُٛـٍ ك

ػ٠ِ ٞؾٞوز جُٔ٘طوس ٓحذ٤ٖ جُهى ٝجلأٗق ٝضإوٟ ئ٠ُ ظٌٜٞ جُهط٤ٖ ج٣ٍ٤ُٜٖٗ ػ٠ِ ؾحٗر٠ جلأٗق ًًُٝي جُىٕٛٞ جُٔ

 جُؿُء جلأْلَ ٖٓ جُٞؾٚ ئ٠ُ ؾحٗر٠ جُلي جلأْلَ ًًُٝي ظٌٜٞ جُىٕٛٞ ضكص جًُهٖ.

ٝذ٘حءج ػ٠ِ يُي ضر٠٘ جُطر٤د ج٠ٍُْٝ ٤ُْٞٔحٗى٣ُ كٌٍز ٝٞغ ن٠ٞ٤ ك٠ جُؿُء جُؼ٤ٔن ٖٓ جُؿِى ذط٣ٍوس ضوّٞ ذؼَٔ 

 ٌكغ ًُٜٙ جلأؾُجء ػٖ ٣ٍ٠ن ٖى ًٛٙ جُٔ٘ح٠ن ٖٓ جُؿِى .

٤ٓطس ضكص ٓهىٌ ٓٞٞؼ٠ ذأْطؼٔحٍ أذٍز ٓؼ٤٘س ٣ٝٞٞغ قٞج٠ُ ْطس ن٠ٞ٤ ك٠ ًَ ؾحٗد ٖٓ ٝضؿٍٟ ًٛٙ جُؿٍجقس جُر

أٗٚ ٣ٌٖٔ جلإقٓحِ ذحُه٠ٞ٤ جُٞؾٚ ٝجُطكٖٓ ٣لاقع ٖٓ أٍٝ ُكظٚ ٌُٖٝ ًٛٙ جُط٣ٍوس ُٜح ػ٤ر٤ٖ أْح٤٤ْٖ أُٜٝٔح ٛٞ 

ْ ضؼٞو جلأٌٓٞ ًٔح ًحٗص ٖٓ ضكص جُؿِى ٓٔح هى ٣ٓرد ذؼٝ ج٤ُٟن ٝجلأنٍ إٔ جُ٘ط٤ؿس ضٌٔع ُٔىز ْ٘س أٝ أًػٍ ه٤ِلا غ

 هرَ . ٣ٌٖٝٔ ٌكغ جُه٠ٞ٤ ذُٜٓٞس ئيج قىغص ئُطٜحذحش قُٜٞح أٝ كوىش كؼح٤ُطٜح.

 : curl lift )) ع جُػح٠ٗ ٞجُ٘

أٓح ًٛج جُ٘ٞع ٖٓ جُه٠ٞ٤ ك٤ٓطهىّ ٍُكغ جُىٕٛٞ ضكص جُؿِى ٝيُي لا٣كّ ذٚ ج٣ٍُٔٝ ٖٝٓ جُ٘حوٌ قىٝظ ئُطٜحذحش ذٚ  

حش ٖى جُٞؾٚ أٝ جُؿلٕٞ ق٤ع ٣ٌٖٔ ٝٞؼٚ ٖٓ ٗلّ جُؿٍٝـ جُٔٓطؼِٔس ,جٌٟ أٗح ًٝػ٤ٍ ٣ٌٖٝٔ ئْطؼٔحُٚ أغ٘حء ؾٍجق

      أهَ ضٌِلس ,جًػٍ ضىجٝلا ٖٓ جُ٘ٞع جلأٍٝ. ٖٓ َٓلات٠ أٗٚ ٣ٍ٠وس كؼحُس ٝػ٤ِٔس ٣ٌٖٝٔ ئْطؼٔحٍ ن٠ٞ٤
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 قوٖ جُىٕٛٞ                                                               

ًٛٙ ئقىٟ جُؼ٤ِٔحش جُر٤ٓطس جُط٠ أهّٞ ذاؾٍجتٜح ذٌػٍز ضكص جُطهى٣ٍ جُٔٞٞؼ٠ ٝ ٠ٛ ٖٓ جُؿٍجقحش جُط٠ ُْ ضٌٖ 

 ٓٞؾٞوز ًٓ٘ ػىز ْ٘ٞجش ذحٍُؿْ ٖٓ ذى٤ٜ٣طٜح ُْٜٝٞطٜح ٝٗؿحقٜح .

حٌز ك٤ٌٖٔ ذاؾٍجء ًٛٙ كايج ً٘ط٢ ضٗؼ٣ٍٖ إٔ نى٢ٌ٣ أٚركح أًػٍ ئٗهلحٞح ٝضٍٛلا ٝذٍٗضي أٚركص أهَ ُٔؼحٗح ٟٝٗ

جُؿٍجقس جُر٤ٓطس ئقىجظ ضكٖٓ ًر٤ٍ ٝػ٘ىٓح أػ٢٘ ذ٤ٓطس كأ٢٘ٗ أهٛى ذ٤ٓطس ُِؿٍجـ جُٔطهٛٙ جُهر٤ٍ ٤ُّٝ ٌَُ 

ٝأضًًٍ جُل٘حٗس جٌُٜٔٗٞز جض٢ هحٓص ذاؾٍجء جُؿٍجقس ذأقى ٛح١ٝ ٣ٍٟ إٔ ؾٍجقس جُطؿ٤َٔ ٠ٛ ٓٛىٌ ٌُِٓد ج٣ٍُٓغ 

ضٓرد ًٛج ُٔٞهق ك٢ ٓٗحًَ  ٝضري جُؿٍجـ ُْٝ ٣وْ ذؼَٔ جلإؾٍجء جُٔ٘حْد ٜحخ ذحُؼ٤ِٔس أٌُطجٍُٔجًُ ٝػ٘ىٓح قىظ ئ

  ُِل٘حٗس لإٌضرح٠ٜح ذٔٞجػ٤ى ض٣ٍٞٛ. 

ُىٕٛٞ ٖٓ جُرطٖ أٝ جلأٌوجف غْ ٓؼحُؿطٜح ذط٣ٍوس ٓؼ٤٘س ُطه٤ِٜٛح ٖٓ جُٓٞجتَ جٝضطِهٙ جُؼ٤ِٔس ك٢ أنً ذؼٝ ٖٓ 

ك٠ جُهى٣ٖ ذاْطؼٔحٍ ئذٍز ٓهٛٞٚس , ٣ٝكىو جُطر٤د ٝجُىٓحء ٝض٤ًٍُٛح ٝئٞحكس جُٟٔحوجش جُك٣ٞ٤س ُٜح غْ قوٜ٘ح 

 جٌُٔحٕ جُٔ٘حْد ٝج٤ٌُٔس جُٔ٘حْرس ُِكوٖ قٓد قحُس ج٤ُٓىز .

ٝضط٤ُٔ ًٛٙ جُؿٍجقس ذٍٓػس جُٗلحء ٝجُكٍٛٞ ػ٠ِ ٗط٤ؿس ٣ٍْؼس ذحٍُؿْ ٖٓ قىٝظ ذؼٝ جُطٌّٞ جُر١٤ٓ جًُٟ 

٤ؿس ضٔىوٛح ذكوٖ ططكٖٓ جًُٟ ٣كىظ ذحُرٍٗز ٣ُٗهطل٠ ك٠ ؿٟٕٞ ػىز أ٣حّ ٖٝٓ جلأ٤ٖحء جُؿ٤ِٔس ك٠ ًٛٙ جُؼ٤ِٔس ج

 جُىٕٛٞ كطٛرف أًػٍ ٟٗحٌز ُٝٔؼحٗح .

 ٝجُٓإجٍ جيٟ ٣طٍـ ٗلٓٚ ذٗىز ٛٞ  َٛ ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس وجتٔس أٝ ٠ٛ قَ ٓإهص ٗط٤ؿس ئٓطٛح٘ جُىٕٛٞ جُٔكوٞٗس؟

ٖ ج٤ٌُٔس ٝيُي % ٓ 71% ئ٠ُ  31ٝجلإؾحذس ٠ٛ أٗٚ كؼلا ٣كىظ ئٓطٛح٘ ُؿُء ٖٓ ُىٕٛٞ جُٔكوٞٗس ٣طٍجٓف ٓحذ٤ٖ  

قوٖ ٤ًٔس أًرٍ ه٤ِلا ٖٓ جلأقط٤حؼ جُلؼ٠ِ ٝئػحوز قٓد ًلحءز جُطر٤د ٝجُط٣ٍوس جُٔٓطؼِٔس ٤ًٝل٤س جُكوٖ ًُُٝي ٣ٌٖٔ 

 ٌٖٜٞ . 6جُؼ٤ِٔس ٍٓز أنٍٟ ذؼى 

ٓغ وكغ غٖٔ جُكو٘س  ٖ ئ٠ُ ئػحوز قوٜ٘ح ًَ ْ٘س ضو٣ٍرحٝئيج هحٌٗط٢ ًٛٙ جُؿٍجقس ذكوٖ جُٔٞجو جُٔحُثس ٝجُط٢ ضكطحؾ٤

 ٗلٜٓح ٝجُط٠ ٗٓطٌٞوٛح ٖٓ جُهحٌؼ  كإ ًٛٙ جُؿٍجقس ضٓطكن جلإػطرحٌ.

ًٛٙ جُؼ٤ِٔس ُطٌر٤ٍ جُٗلحز ٢ٌُ٘ٝ ٖه٤ٛح أكَٟ جُٔٞجو جُٔحُثس ُىهس جلإذٍز ُهحٚس ذٜح ٓٔح ضَٜٓ ظر١ ٣ٌٖٝٔ ئْطؼٔحٍ 

 جٌَُٗ جُٜ٘حت٠ ُِٗلس ذىهس أًػٍ.
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طٜحذحش ٣ٌٝٔ٘ي جُط٘رإ ذٜح ػ٘ى قىٝظ ُقس ٢ٛ قىٝظ جلإٝجُٟٔحػلس جُٞق٤ىز ُط٠ ٌٖٓٔ إٔ ضكىظ ذؼى ئؾٍجء ًٛٙ جُؿٍج

ألاّ ٖى٣ىز ٝئَو٣حو ذحُطٌّٞ ٓغ ٝؾٞو ئٌضلحع ك٠ وٌؾس جُكٍجٌز  ٝ ٣ٌٖٔ ٓ٘غ ٝػلاؼ جُٟٔحػلس  ذحُٟٔحوجش جُك٣ٞ٤س 

 ٝجُطو٤٘س جُؿٍجق٤س جُىه٤وس ٝئيج ضطٌٞ جلأٍٓ كوى ٗكطحؼ ئ٠ُ ئْطهٍجؼ جُىٕٛٞ ٍٓز أنٍز ًٝٛج ٖٓ جُطحوٌ قىٝغٚ.

 ٤ِٔس ضٌر٤ٍ جُٞؾ٘ط٤ٖ:ػ

ضؿٍٟ ًٛٙ جُؼ٤ِٔس ُطك٤ٖٓ جٌَُٗ جُؼحّ ُِٞؾٚ ٝئٞلحء جُٗرحخ ػ٤ِٚ ٝيُي ذطٌر٤ٍ قؿْ جُٞؾ٘ط٤ٖ ٣َٝحوز ذٍَْٝٛ 

 ُؼلاؼ  
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 جُٔحُثس جُرٞضًّٞ ٝجُٔٞجو                                                   

 

ئيج ً٘ص ضؼح٤ٖٗ ٖٓ ٝؾٞو ذؼٝ جُطؿحػ٤ى ذحُؿرٜس ٝذ٤ٖ جُكحؾر٤ٖ  ٝقٍٞ جُؼ٤٘٤ٖ ٝئيج ًحٕ جُكحؾر٤ٖ ْحهط٤ٖ ُلأْلَ 

ذك٤ع إٔ ػ٢ٌ٤٘٤ ضٛركحٕ أ٤ٞن ًٝأٗي ػحذٓس جُٞؾٚ كطأًى١ أ٢ٌٗ ٣ٌٔ٘ي جُطهِٙ ٖٓ ًَ يُي ذ٣ُحٌز ٝجقىز ُؿٍجـ 

 .جُطؿ٤َٔ 

طىنلاش جُطؿ٤ِ٤ٔس ُُٜٓٞطٚ ٝضأغ٤ٍٙ ج٣ٍُٓغ ٝجلأٖٓ ُؼلاؼ جُطؿحػ٤ى أٚرف قوٖ جُرٞضًّٞ جلإٔ ٖٓ أٍٖٜ جُ

ٝجُرٞضًّٞ ٖٓ ٓحوز جُرٞض٤ُٞ٤ْ٘  ٝجُط٠ ٣ٌٖٔ ض٤٘ٛؼٜح ٝئٗطحؾٜح ٝ جُؿٍػس جُط٢ ضؼط٠ ٠ٍُِٞٔ ضؼطرٍ ٞث٤ِس ؾىج 

ٛٞ ٣كٍٟ لاضٓرد أ١ أٍٞجٌ ُِؿْٓ قط٢ أٗٚ ٖٓ جُؼؿ٤د أٗٚ قط٢ جلإٔ ُْ أهٍأ ػٖ قحُس ضْٓٔ ٝجقىز ًُٜج جُؼوحٌ ٝ

 ػىّ ضًٍٜح لأًػٍ ٖٓػ٠ِ ٌَٖ ٤ًٔس ه٤ِِس ؾىج ٖٓ جُرٞوٌز ٣ٝوّٞ جُؿٍجـ ذطك٤ِِٜح هرَ قوٜ٘ح ٣ٍُِٔٝ ٌُٖٝ ٣ؿد 

 .ق٤ع ٣لوى كؼح٤ُطٚ ضى٣ٌؿ٤ح ذؼى ئٞحكس جُٔكٍِٞ ٤ٓٞ٣ٖ

جُؼوحٌ ذآطٛح٘  جُؼٟلاشضوّٞ ػىز ْحػحش قط٠ ٝذؼى جلإٗطٜحء ٖٓ جُكوٖ ٣ؿد إٔ ضك٢ًٍ ػٟلاش ٝؾٜي  

٣ٝٓطٍٔ ضأغ٤ٍ جُؼلاؼ  ٍٟ قىٝظ ضكٖٓ هرَ ٤ٓٞ٣ٖ ٣ٝٓطٍٔ جُطكٖٓ ك٢ جلإَو٣حو قط٠ أْرٞػ٤ٖ ذؼى جُكوٖٝلاض٘طظ

ػىز ٍٓجش ضلاقظ٠ ذؼىٛح إٔ جُطأغ٤ٍ ٣ىّٝ أ٠ٍٞ ٝيُي لإٔ جُؼٟلاش جُٔٓإُس ُٔىز ْطس ٌٖٜٞ ٣ٌٖٝٔ ئػحوز جُؼلاؼ 

 .ػٖ جُطؿحػ٤ى ضٛرف أٞؼق ذحُكوٖ جُٔطٌٌٍ

جلأ٠ُٝ لإٔ يُي ٣إوٟ ئ٠ُ ضٍٓخ جُؼوحٌ  ُٓحػحشجُٗع ُٗؼٍ جُكٞجؾد ك٢  ٞؾٚ أٝ ػ٣َٝٔ٘ٛف ذؼىّ ػَٔ أٟ ضى٤ُي ُِ

ُٔ٘ح٠ن ؿ٤ٍ ٍٓؿٞخ ذٜح ٝيُي هى ٣إوىا٠ُ قىٝظ ضٜىٍ ك٠ جُؿلٖ جلأػ٠ِ ٝيُي ٖٓ جُٟٔحػلحش جُٔكطِٔس جُط٠ ٣ٌٖٔ 

 ضؿ٘رٜح .

ى٣ى ٣ٝٓطؼَٔ جُؼوحٌ لإٚلاـ ذؼٝ ٣ٌٖٝٔ ئْطؼٔحٍ ٗلّ جُؼوحٌ ُؼلاؼ جُطؿحػ٤ى ذحٍُهرس ٝقٍٞ جُلْ ٌُٖٝ ذاقطٍجِ ٖ

    جُؼ٤ٞخ جأنٍٟ ًٓو٠ٞ قحؾد ٖٓ جُكحؾر٤ٖ ػٖ ٓٓطٟٞ جلأنٍ.

ٝٓغ ُْٜٞس ًٛج جلإؾٍجء كإ نرٍز جُطر٤د جُٔؼحُؽ ضأض٠ ك٠ جُٔوحّ أٍٝ ُٟد جُؿٍػس ٝػٔن جُكوٖ ُِكٍٛٞ ػ٠ِ 

 ٗطحتؽ ٤ٍٞٓس.

 ٤ٓطس ُِكٍٛٞ ػ٠ِ أقٖٓ جُ٘طحتؽ.ٝػحوز أ٠ِد ٖٓ ٍٓٞحٟ جُكٌٟٞ ذؼى ػىز أ٣حّ ُؼَٔ ذؼٝ جٍُٝضٞٔ جُر
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 جُٔٞجو جُٔحُثس                                                                      

 َٛ ضؼح٤ٖٗ ٖٓ ٝؾٞو ضؿحػ٤ى قٍٞ جُلْ ٝقٍٞ جُؼ٤ٖ ٝػ٠ِ ؾحٗر٢ جلأٗق ؟ 

 أٝ ضؼح٤ٖٗ ٖٓ ٌٞٔٞ أٝ ٌكغ جُٗلط٤ٖ ؟

 أٚركطح أًػٍ ئٗهلحٞح؟ َٛ ضك٤ٖٓ إٔ نى٢ٌ٣ أٚركح  ٓط٤ٍِٖٛ ٝٝؾ٘ط٢ٌ٤

 أًػٍ ئٌٛحهح. ًَ يُي هى أوٟ ئ٢ُ ئقٓحْي أ٢ٌٗ أٚركص ضرى٣ٖ أًرٍ ْ٘ح ٝ 

ًَ يُي أٚرف ٖٓ جٌُٖٔٔ جُطهِٙ ٓ٘ٚ ذ٣ُحٌز ٝجقىز ُؿٍجـ جُطؿ٤َٔ ٝيُي أٗٚ ٣ٌٖٔ قوٖ ًٛٙ 

 جُٔ٘ح٠ن ذاقىٟ جُٔٞجو جُٔحُثس جُٔؼٍٝكس قح٤ُح ٝجُكى٣ػس .

لاؾ٤ٖ ٝجُٔٓطهٍؾس ق٣ٞ٤ح ٌُٖٝ ًٛٙ جُٔحوز ًحٕ ٣ٌٖٔ إٔ ضٓرد ًٝحٕ أٍٖٜ ًٛٙ جُٔٞجو ٓحوز جٌُٞ

قٓح٤ْس  ًُُٝي ًحٕ ٣ؿد ئؾٍجء ئنطرحٌ هرَ جُكوٖ ذأْرٞػ٤ٖ ػ٢ِ جلأهَ ُِطأًى ٖٓ ػىّ قىٝظ 

ذٔحوز ًُُٝي أٚرف ٖٓ جُ٘حوٌ ئْطهىجّ جٌُٞلاؾ٤ٖ ًُٜج جُـٍٜ ٝضْ ئْطرىجُٚ  قٓح٤ْس ٢ٍُِٞٔ

 ٤ح ٝجُط٠ لاضٓرد ٓػَ ًٛٙ جُكٓح٤ْس.ج٤ُٜح٤ٌٗٝٞ٣ُٞي أ٤ْى جُٔكٍٟز ٤ٔ٤ًحت

ًٝٛٙ جُٔحوز ٓٞؾٞوز ذحلأٗٓؿس ٝضٌٕٞ جُٔحوز جلأٗٓؿس ج٤ُِل٤س ذحُؿِى ٝجلأٗٓؿس جُٔهطِلس ٠ٛٝ 

 ٓٓثُٞس ػٖ ضٔحْي جلأٗٓؿس ٝهٞضٜح .

ٖٓ ٗلّ جُٔحوز جُلؼحُس ٜٓ٘ح ٓح٣كوٖ ك٠ جُطروس ٣ٝٞؾى ػىز ٓٓطكٍٟجش ٠ر٤س ٖٓ ًٍٖحش ٓهطِلس 

ػ٤ى جٍُك٤ؼس ٜٝٓ٘ح ٓح٣كوٖ ذحُطروس جُؼ٤ٔوس ٖٓ جُؿِى ُؼلاؼ جُطؿحػ٤ى جُؼ٤ٔوس جُٓطك٤س ُؼلاؼ جُطؿح

ػ٠ِ ؾحٗر٠ جلأٗق ُٝطٌر٤ٍ جُهى٣ٖ ٖٝٓ جُهطٌٞز أْطؼٔحٍ جُ٘ٞع جلأن٤ٍ ك٢ جُطروس جُٓطك٤س ُِؿِى 

لأٗٚ هى ٣ٓرد ئُطٜحذحش ُٓٓ٘س ذحُؿِى ًٝٔح إٔ ئْطؼٔحٍ جُ٘ٞع جلأٍٝ ذحُطروس جُؼ٤ٔوس لا٣ؼط٠ جُ٘طحتؽ 

 ٤ٍُٞٔس.ج

ٝهرَ ئػطحء ًٛٙ جُكوٖ ٣طْ ٝٞغ ٣ًٍْ ُِطهى٣ٍ جُٔٞٞؼ٠ هرَ جُكوٖ ذٓحػس ٝٗٛق قط٠ لا٣كّ 

ج٣ٍُٔٝ ذحُكوٖ ٝضؼط٠ ًٛٙ جُكوٖ ك٠ جُٔ٘ح٠ن جُٔٞٚٞكس ٝضإوٟ ئ٠ُ ٗط٤ؿس ك٣ٌٞس ٌُٖٝ ٣كىظ 

٢ ػحوز ذؼٝ جضٌّٞ جًُٟ ٣هطل٠ ك٠ نلاٍ ٤ٓٞ٣ٖ أٝ غلاغس ٣ٝ٘ٛف ذاْطؼٔحٍ ًٔحوجش جُٔحء جُرحٌو ك

 جُٓحػحش جلأ٠ُٝ ٝجُٔحء جُىجكة ُٔىز ٤ٓٞ٣ٖ ُِطو٤َِ ٖٓ ًٛج جُطٌّٞ.
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 ًًُٝي ٣ٌٖٔ ئْطؼٔحٍ ًٛٙ جُٔٞجو لإػحوز جُٟ٘حٌز ٝجُك٣ٞ٤س ٝج٠ٍُٞذس ُِؿِى ذحُكوٖ جُٓطك٠ .

٣ٝٓطٍٔ كؼح٤ُس ًٛج جُؼلاؼ ُٔىز ضطٍجٝـ ذ٤ٖ ْطس ٌٖٜٞ ْٝ٘س ٝٗٛق ضو٣ٍرح ٝأًػٍ ٖٓ يُي ٓغ ذؼٝ 

 ٤ٔوح ذحُهى٣ٖ قٍٞ ػظٔس جُٞؾ٘ط٤ٖ.جلأٗٞجع جُط٢ ضكوٖ ػ

 ًُُٝي ٣ٌٖٔ ئػحوز جُكوٖ و٣ٌٝح ُِكلحظ ػ٠ِ جُ٘طحتؽ .
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  ٝج٤ُُٔٝغ٤ٍجذ٠ذحُٓ٘لٍز ٝجُطو٤ٍٗ ج٤ٔ٤ٌُحت٠ ٝج٤ُُِجٌ  ػلاؼ جُرٍٗز                            

 

 

ق ُٜٞٗح ٝ جُرٍٗز جُٛك٤س ٝجُؿ٤ِٔس ٍُِٔأز ٣ؿد إٔ ضٌٕٞ ِٓٓحء ٝلآؼس ٝٓطؿحٗٓس جُِٕٞ ٜٓٔح أنطِ

ٖٓ جلأْرحخ جُط٠ هى ضإٌم ج٤ُٓىجش ٝجلأٗٓحش ٝؾٞو ػ٤ٞخ ذحُرٍٗز ضإوٟ ئ٠ُ ئ٠لحء ؾٔحٍ جٍُٔأز 

 :قط٠ ك٠ ٤ْىجش ٣ط٤ُٕٔ ذأؾَٔ جُٔلآف ٖٝٓ ًٛٙ جُؼ٤ٞخ

 .ٓػَ جُكرٞخ ٝجُرػٌٞ ٝجُ٘ىذحش جُٛـ٤ٍز ٌ قد جُٗرحخغحٝؾٞو أ  -1

 . ذؼى جئُطٜحذحشجُروغ جُؿِى٣س ٗط٤ؿس جُطؼٍٜ ُِّٗٔ ٝجُكٓح٤ْس ٝٓح -2

   .ئٗطلحء ُٔؼس جُرٍٗز -3

 ٘طٞءجش جُؿِى٣س ٓػَ جُػوٞخ جُىه٤وس قط٠ ٣ٛرف جُؿِى ٓػَ هٍٗز جُرٍضوحٍ.ظٌٜٞ جُ -4

 ٝؾٞو ذؼٝ جُُٝجتى جُؿِى٣س ٝجُكر٤رحش جُٗٔؼ٤س ٝنحٚس جُِٔطٜرس ٝج٤ُِٔثس ذحلإكٍجَجش. -5

ٕ لأجُؼلاؾحش جُطكلظ٤س جُط٠ ضوىٓص جك٠  ًٛٙ جُؼ٤ٞخ ذؼىو ٖٓ  ِٓكٞظ  ٣ٌٖٝٔ ػلاؼ أٝ ئقىجظ ضكٖٓ

ٝجُٜىف جلأْح٠ْ ٖٓ ًٛٙ جُطٍم ٛٞ جُطهِٙ ٖٓ جُطروس جُٓطك٤س ج٣ٍُٟٔس ُِؿِى  ذٌَٗ ِٓكٞظ

جُطؼٍٜ جُٓة ُِّٗٔ ٝضكص جٍُػح٣س جٌُحِٓس  ٕٝئػطحء جُلٍٚس ُِؿِى ُِ٘ٔٞ ذط٣ٍوس ٠ر٤ؼ٤س وٝ

ُلإُطٜحذحش ٝذؼٝ جلأهٍج٘ جُط٠ ُِطر٤د ذاْطؼٔحٍ ج٣ٌٍُٔحش ج٠ٍُٔرس ٝجُٔلطكس ُِرٍٗز ٝجُٟٔحوز 

ًًُٝي ئقىجظ ضكٖٓ ك٠ جُطروس ضكص جُؿِى٣س ذطكل٤ُ ئٗطحؼ  ضكطٟٞ ػ٠ِ جُل٤طح٤ٓ٘حش جُٜٔٔس ُِرٍٗز

ٝهى ٣طٌٌٍ ًٛج جُؼلاؼ  ػىز ٍٓجش  .ٝق٣ٞ٤طٜحجٌُٞلاؾ٤ٖ ٝٛٞ جُٔحوز جُط٢ ض٣ُى ٖٓ ضٔحْي جُرٍٗز 

 ُِكٍٛٞ ػ٠ِ ٗطحتؽ ٤٠رس .

 جُٓ٘لٍز ٝٛ٘ي ٣ٍ٠وط٤ٖ ُِٓ٘لٍز :ٖٝٓ أهىّ ٝأْٛ ًٛٙ جُطٍم ٛٞ 

ذؼ٤ِٔس ٣وّٞ ذٍٓػحش ٓهطِلس  ىٌٝجُٓ٘لٍز ج٤ٌُٔح٤ٌ٤ٗس ذاْطهىجّ ٌأِ ٖٓ جُٔحِ جُٛ٘حػ٠ ٣ -1

ى جُؼٔن جًُٟ ٣َٛ ئ٤ُٚ قٓد قحُس ه١ٗ ُطروحش جُؿِى جُٓطك٤س ٣ٝوّٞ جُؿٍجـ ذطكى٣

جُٓ٘لٍز ػ٠ِ ٝجُكو٤وس إٔ ًٛٙ  .كٜ٘حى جُٓ٘لٍز جُٓطك٤س أٝجُؼ٤ٔوسج٣ٍُٔٝ ٠ٝر٤ؼس جُرٍٗز 
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ذكًٌ ٖى٣ى ٝضكطحؼ ُهرٍز ُطكى٣ى جُؼٔن جًُٟ َٗٛ ُٚ هىٌ ُْٜٞطٜح كاٜٗح ٣ؿد إٔ ضٓطؼَٔ 

ذحُٓ٘لٍز كؼ٠ِ ْر٤َ جُٔػحٍ جُٓ٘لٍز جُٓطك٤س ٓ٘حْرس ُِروغ جُٓطك٤س ُٝط٘ؼ٤ْ جُرٍٗز ٝجلأغحٌ 

٠ِ ئْطؼٔحُٜح ػىز ٍٓجش ُِكٍٛٞ ػٜح ؿ٤ٍ ٓؿى٣س ُؼلاؼ جُ٘ىذحش ٣ٝؿد جُؿحٗر٤س ه٤ِِس ٌُٝ٘

, أٓح جُٓ٘لٍز جُؼ٤ٔوس ك٠ٜ أًػٍ كحػ٤ِس ُؼلاؼ جُ٘ىذحش ٗطحتؽ ٤ٍٞٓس ُؼلاؼ أغحٌ قد جُٗرحخ 

ٝجلأغحٌ جُؼ٤ٔوس ُكد جُٗرحخ ٌُٜٝ٘ح هى ضإوٟ ُكىٝظ ذوغ ؾِى٣س ضكطحؼ ُؼلاؼ ٣ٞ٠َ ُِطهِٙ 

 ٜٓ٘ح نحٚس ئيج ضؼٍٜ ج٣ٍُٔٝ ُِّٗٔ ٣ٝ٘ٛف ذاْطؼٔحُٜح ك٠ ٝهص جُٗطحء ُ٘لّ جُٓرد

كٍ٘ ك٠ ئْطهىجٜٓح ٝئْطؼٔحٍ ُؼلاؼ جُٔٞٚٞف ًح٣ٌٍُٔحش جُٟٔحوز ُِّٗٔ ًُُٝي ٣ؿد جُ

          ٝجُِٔطلس ُِرٍٗز.

و١ٗ ٠ جُؿِى ُٓطحلاش ػِٝيُي ذاْطؼٔحٍ ؾٜحَ ٣وّٞ ذىكن ج٣ٌٍُ جُٓ٘لٍز ذح٣ٌٍُٓطحلاش  -2

جُرٍٗز ٝئَجُس جُروغ جُؿِى٣س لط٤ف ْٝ٘لٍز جُطروس جُٓطك٤س ٖٓ جُؿِى ٝٛٞ ٓ٘حْد ُط

ؼ ذػٌٞ قد جُٗرحخ  ٌُٖٝ ٤ُّ ُٚ ضأغ٤ٍ ًر٤ٍ ك٠ ػلاؼ جلأغحٌ ٝجُ٘ىذحش ٝػلا جُٓطك٤س

٣ٝط٤ُٔ ذأٗٚ ٣ؿٍٟ ػحوز وٕٝ ضهى٣ٍ ٠ًِ أٝ ٓٞٞؼ٠   جُ٘حضؿس ٖٓ قد جُٗرحخ أٝ جُ٘ىذحش 

  . ٍ ػ٠ِ ٗطحتؽ ٤٠رسٞٝٗحوٌج ٓح٣ٓرد أٟ أغحٌ ؾحٗر٤س ٣ٝؿٍٟ ذحُؼ٤حوز ٣ٌٌٍٝ ُِكٛ

 : جُطو٤ٍٗ ج٤ٔ٤ٌُحت٠

ُُٜٓٞطٜح ُٝىنٍٞ أنٛحت٠ جلأٍٓجٜ جُؿِى٣س قى٣ػح ك٠  س جلإٔ ذٌَٗ ًر٤ٍأٗطٍٗش ًٛٙ جُط٣ٍو

ضؿ٤َٔ جُؿِى ٗظٍج لأٜٗح لاضكطحؼ ُؿٍجقس أٝضهى٣ٍ ٠ًِ ك٠ ٓؼظْ جلأقٞجٍ ٣ٝطْ ضو٤ٍٗ جُطروحش 

جُٓطك٤س ُِؿِى ذٔحوز ًح٣ٝس ٓػَ قٔٝ جُط٤طٍجًٌِٞٝأ٤ْطي ٝقٔٝ جُؿلا٤ٌُٞ٣ي ق٤ع ٣طْ ٓٓف 

٠ٛٝ ٓ٘حْرس ؾىج  ٝذأْطؼٔحٍ ض٤ًٍُجش ٓطلحٝضس,  د جُؼٔن جٍُٔجوجُرٍٗز ٠روس ضِٞ جُط٤وس قٓ

لأٜٗح هى ضإوٟ ك٠ أق٤حٕ ُكىٝظ ذوغ  ُِرٍٗز جُر٤ٟحء ٤ُٝٓص ٓ٘حْرس ُِرٍٗز جٍُٓٔجء أٝ جُىجً٘س

 كو١.ئلا ئيج أؾ٣ٍص لإقىجظ ضأغ٤ٍ ْطك٠  ؾِى٣س 
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٣ٔحش طؼٍٜ ُِّٗٔ ٝئْطؼٔحٍ ج٣ٌٍُُٝؿد وٌجْس ٝضك٤ٍٟ جُرٍٗز هرَ جلإؾٍجءٝػىّ ج

ٝٛ٘حى ذؼٝ ج٣ٌٍُٔحش جُط٠ ضوّٞ ذؼَٔ ضو٤ٍٗ نل٤ق  جُٔهٛٛس ًُُي ُِكٍٛٞ ػ٠ِ ٗطحتؽ ؾ٤ىز.

 ُِرٍٗز ٝضٓطؼَٔ ُ٘لّ جلأْرحخ.

 ٍ جُرٍٗز ٓغ ػ٤ِٔحش ٖى جُٞؾٚ ُِكٍٛٞ ػ٠ِ ٗطحتؽ ؾ٤ىز .ْطؼٔحٍ ضو٣ٝ٤ٌٖٗٔ 

 ٤ُِجٌ:ُج

ؾٍجقس جُؼ٤ٕٞ ٠ٝد  ئْطؼٔحٍ ج٤ُُِجٌ ك٠ جُطد أقىظ غٌٞز ًر٤ٍز ك٠ ٠ٍم جُؼلاؼ ٝنحٚس ك٠

) ضٟه٤ْ جُٟٞء  ًِٝٔس ٤ُُجٌ ٢ٛ جُكٍٝف جلأ٠ُٝ ٌُِِٔحش جلأٗؿ٣ُ٤ِس جُط٢ ضؼ٠٘, جُطؿ٤َٔ 

ذطكل٤ُ ئٗرؼحظ جلأٖؼس( ٝيُي لإٗطحؼ ٞٞء يٝ ُٕٞ ٤٠ل٠ ٝجقى ٤ٓ٣ٍٝ ك٠ ن١ ٓٓطو٤ْ ٝٓطٞجَٟ 

 ٘طٍٗ ك٠ جلإضؿحٛحش٣ذًُي ٣هطِق ػٖ جُٟٞء جُؼحوٟ جًُٟ ٣كٟٞ ًَ أُٞجٕ جُط٤ق ٝٛٞ ٝ

ٝضٞؾىػىز أٗٞجع ٖٓ ج٤ُُِجٌ قٓد ج١ُْٞ جُٔٓطهىّ لإٗطحؾٚ, جُٔهطِلس ػ٘ى ئٗرؼحغٚ ٖٓ جُٔٛىٌ. 

ٌَُٝ ٗٞع ٖٓ  ج٤ُُِجٌ ضٞؾى نٞج٘ ض٤ُٔٙ ػٖ جلأٗٞجع جلأنٍز ٣ٌٖٔ ئْطهىجٜٓح ُطكو٤ن ٛىف 

ٓؼ٤ٖ. ٝئٗطحؼ ج٤ُُِجٌ ٣ٗرٚ ئ٠ُ قى ًر٤ٍ جُِٔرحش ج٤ُٕ٘ٞ جُٔٓطؼِٔس ك٠ جُر٤ٞش ق٤ع ٣طْ ئونحٍ 

ُطحهس )جٌٍُٜذحء( ػ٠ِ ج١ُْٞ )ؿحَ ج٤ُٕ٘ٞ( لإٗطحؼ ٞٞء يٝ نٞج٘ ٓؼ٤٘س ) ك٠ ًٛٙ جُكحُس ج

 .جُٟٞء جلأذ٤ٝ ج٤ٍُُِٜٗٔرحش ج٤ُٕ٘ٞ( 

 ًُُٝي كأٗٚ ٣ٞؾى ٗٞع ٖٓ ج٤ُُِجٌ ) جلإ٤ًٍٓٔ( ٣ٓطهىّ لإَجُس جُٗؼٍ ٝػلاؼ جُٞقٔحش جُٓٞوجء 

ٝجُٞقٔحش ك٤إوٟ ئ٠ُ ضى٤ٍٓٛح ٝيُي لأٗٚ ٣ٔطٙ ذٞجْطس جُٛرـس جُٓٞوجء جُٔٞؾٞوز ذحُٗؼٍ 

ٝٛ٘حى ٗٞع أنٍ ٖٓ ج٤ُُجٌ) غح٠ٗ أ٤ًٓى جٌٍُذٕٞ( ٣ٓطؼَٔ وٕٝ جُطأغ٤ٍ ػ٠ِ ذو٤س أؾُجء جُؿِى. 

ُؼلاؼ  ) ٢ً ض٢ ذ٢ ٝ جلإٗى ٣حؼ( لإْطثٛحٍ جُُٝجتى جُؿِى٣س ُٝطو٤ٍٗ جُرٍٗز . ٝٛ٘حى ٗٞع أنٍ

ٞؾٞو ذحُٗؼ٤ٍجش جُى٣ٞٓس لأٗٚ ٣ٔطٙ ذٞجْطس ج٤ُٜٔٞؾِٞذ٤ٖ جُٔإًٓى جُٔ جُٞقٔحش جُى٣ٞٓس

ٝضك٤ٖٓ  ٗٞع أنٍ ُطك٤ٖٓ جُرٍٗزٝٛ٘حى  ك٤ىٍٓٛح ٝلا٣إغٍ ػ٠ِ جلأٗٓؿس جلأنٍٟ ك٤كلظٜح

 ىه٤وس ُِٞؾٚ.ُجُطؿحػ٤ى ج

 ( Fractional laserٝلاٖي إٔ ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح ضؿُتس ج٤ُُِجٌ ئ٠ُ ٖؼحػحش وه٤وس ٝج٠ُٔٓٔ جٍ) 
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ٝجًُٟ ٣ُِّ ج٣ٍُٔٝ جٍُُٔ٘ لإقٍٔجٌ جُُجتى أوٟ ئ٠ُ ضك٤ٖٓ جُ٘طحتؽ ٝضو٤َِ جلأغحٌ جُؿحٗر٤س ٓػَ ج

ػىز أ٣حّ ٝٛٞ ٖٓ أقٖٓ جلأٗٞجع جُط٠ ضأض٠ ذ٘طحتؽ ٓٔطحَز ك٠ ٖى جُٞؾٚ ٝئَجُس جُ٘ىذحش ٝجُروغ 

 جُؿِى٣س.

 ٝأظٖ أٗٚ ذؼى ًٛٙ جُٔوىٓس كأٗٚ ٣ٌٔ٘ي ئْطهلا٘ جلأض٠:

ُرٍٗز ُِطهِٙ ٖٓ إٔ ج٤ُُِجٌ ٤ِْٝس ؾ٤ىز ُطك٤ٖٓ جُرٍٗز ٝػلاؼ جُطؿحػ٤ى جُىه٤وس ٝضو٤ٍٗ ج-1

 جُكر٤رحش جُىه٤وس ٝجُروغ جُؿِى٣س ٝجُطهِٙ ٖٓ جُٗؼٍ جُـ٤ٍ ٍٓؿٞخ ك٤ٚ.

ٌٖ ٌُٝ٘ٚ ٣ٔ جُٗى٣ىز جُطٍٛلاشػلاؼ  ُٞؾٚ ٝجٍُهرس ٝجٖى ُؼ٤ِٔحش  إٔ ج٤ُُِجٌ ٤ُّ ذى٣َ كؼحٍ-2 

      إٔ ٣كٖٓ جُطؿحػ٤ى جُىه٤وس كو١ ٣ٝٗى جُؿِى ٣ٝث٤ى ٖٓ ُٔؼحٗٚ ٝٚلحء ُٞٗٚ.

طأًى ٖٓ إٔ جُ٘ٞع جُٔٓطهىّ ُكحُطي ٛٞ جُ٘ٞع جُٛك٤ف قط٠ لاضـوؼ٠ ٞك٤س أٗٚ ٣ؿد جُـ-3

 ئْطلاخ ٓىنٍجضي ٣ّٞ ذؼى ٣ّٞ وٕٝ ٗط٤ؿس .ُلإػلاٗحش جُهحوػس ٣ٝٓطٍٔ 

إٔ ج٤ُُجٌ  لا ٣ٓرد قىٝظ ٠ٍْحٕ ذحُؿِى ًٔح ٣ىػ٠ جُرؼٝ ٝجٕ جلأغحٌ جُؿحٗر٤س ٓػَ قىٝظ  -4

 ف .جُطِٕٞ ذحُؿِى ٣ٌٖٔ ضؿ٘رٜح ذحلإْطؼٔحٍ جُٛك٤

 

 ج٤ُُٔٝغ٤ٍجذ٠                                           

لاٖي ئٕ ئْطؼٔحٍ جُٔٓطكٍٟجش جُطر٤س جُٔهطِلس لإْطؼحوز ق٣ٞ٤س جُرٍٗز ٌٝٝٗوٜح ُٚ ٗلغ ًر٤ٍ 

ٝٛ٘حى ٗٞػ٤ٖ ٖٓ ج٣ٌٍُٔحش , جلأٍٝ ٣٘طؽ  ٝجُط٣ٍوس جُٗحتؼس ًُُي ٛٞ ٖٓ نلاٍ ج٣ٌٍُٔحش جُٔهطِلس

ًٍٖحش ٣كَٛ ػ٠ِ ضٍن٤ٙ ٖٓ َٝجٌز جُٛكس ٝجلأنٍ ٣٘طؽ ذٞجْطس ذٞجْطس ًٍٖحش جلأو٣ٝس ٝ

ػىو ٛحتَ ٖٓ ًٛٙ ج٣ٌٍُٔحش ٝذأْؼحٌ هى ضٌٕٞ ن٤ح٤ُس ك٠ ذؼٝ  ك٠ ئٗطحؼجُط٠ ضطلٖ٘ جُطؿ٤َٔ 

ٓطكن جلإٛطٔحّ ٌُٖٝ ػىو ًر٤ٍ ٜٓ٘ح لا٣٘لغ جُرٍٗز ٣. ٝك٠ ٌأٟ إٔ ذؼٝ ًٛٙ جُٔ٘طؿحش  جلأق٤حٕ

لأٜٗح لاضؼطرٍ  ٍجش لاضكطحؼ ُِطٍن٤ٙ ٖٓ َٝجٌز جُٛكسذَ هى ٣ٍٟٛح ٝيُي لإٔ ًٛٙ جُٔٓطكٟ

   أٟ وٝجء. ٓغ٣ٝطْ ض٣ٍٜد ذؼٟٜح وٕٝ أٟ ٞٞجذ١ ًحُٔطرغ  وٝجء 
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حؾؼَ ًِٔح َجوش ٗٓرس ئٓطٛح٘ جُؿِى ُِٔحوز جُلؼحُس ذح٣ٌٍُْ ًِٔح َجوش كؼح٤ُس ج٣ٌٍُْ ٝٛٞ ٓٝ

ػٖ ٣ٍ٠ن ئْطؼٔحٍ ؾٜحَ  ك٠ ئذطٌحٌ ٣ٍ٠وس جُؼلاؼ ذحُكوٖ جُٔرحٍٖ ك٠ جلأٗٓؿس٣لٌٍٕٝ جلأ٠رحء 

٣وّٞ أٝضٞٓحض٤ٌ٤ح ذٟر١ ج٤ٌُٔس جُٔكوٞٗس ٝػٔوٜح ك٠ جُؿِى ٝٛٞ ؾٜحَ ج٤ُُٔٝؾٖ ) ٓٓىِ 

 .جُكوٖ(

ٝجُكو٤وس أ٠ٗ أػطٍف أ٠ٗ ك٠ جُرىج٣س أػطرٍش ًٛج جُؼلاؼ ٗٞع ٖٓ جُىؾَ قط٠ ٌأ٣ص ذؼ٠٘٤ إٔ 

ٌؼ كؤص ذٍٗجء ٛ٘حى ضكٖٓ ِِٓٔٞ ك٠ ذؼٝ ٣ٍٟٓحض٠ جلاض٠ هٖٔ ذؼَٔ ًٛج جُؼلاؼ ك٠ جُهح

 جُؿٜحَ .

٣ٝطْ قوٖ ٓٞجو ٠ر٤س ٓهطِلس ٝٛ٘حى ػىز ذٍٝضًٞٞلاش ُِؼلاؼ ٝجُٔٞجو جُلؼحُس ضطٍجٝـ ٓحذ٤ٖ 

ٝنحٚس ك٤طح٤ٓ٘حش ٝ ٓحوز قٔٝ جُٜح٣ح٣ٌُٞٞٝٗي جٌُٜٔٗٞز ٝجُط٠ ضؿىو جلأٗٓؿس جُؿِى٣س 

٣س جُرٍٗز جٌُٞلاؾ٤ٖ ٝذؼٝ جلأقٔحٜ جلأ٤٘٤ٓس جُٜٔٔس ُِرٍٗز ًًُٝي جُٔحوز جُط٠ ض٠ٔ٘ نلا

 جُٓطك٤س ) أذ٤ىٌٓحٍ ؾٍٝظ كحًطٌٞ(.

ضٓحػى ك٠ ٣َحوز  ٣ٝطْ جُكوٖ ػ٠ِ ػىز ؾِٓحش ٝضٌٌٍ ًَ ػىز ٌٖٜٞ ُِكٍٛٞ ػ٠ِ ٗطحتؽ ٤٠رس

ٟٗحٌز جُرٍٗز ٝئْطؼحوز ُٜٞٗح جٌُٞوٟ جُٔكرد ٤ُِٓىجش, ًٔح ضوّٞ ذؼلاؼ جُروغ جُـحٓوس جُط٠ 

  .جُطؼٍٜ ُِّٗٔضظٍٜ ذحُٞؾٚ ٗط٤ؿس 

 ٣ٍوس أ٣ٟح ك٠ ػلاؼ ضٓحه١ جُٗؼٍ ٝنحٚس ٤ُِٓىجش.ٝضٓطؼَٔ ًٛٙ جُط
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 ٌَع جُٗؼٍ                                                 

ظحٍٛز ٠ر٤ؼ٤س ك٠ ذؼٝ جٍُؾحٍ ٝٛ٘حى ٖٓ جُٔٔػ٤ِٖ ج٣ٌُٜٖٞٗٔ ٖٓ ٣ط٤ُٔ ذحُِٛغ ًُُٝي جُِٛغ 

ٖٓ جُِٛغ ٣ٝركع ػٖ ذح٤ُٟن  ٣ٗؼٍ ٖٓجٍُؾحٍ  ٖٓكٜٞ ٤ُّ ظحٍٛز ٤ٍٞٓس أٝ ٓٗٞٛس ٌُٖٝ 

 ٣وَِ ٖٓ ْٝحٓطٚ ٣ٝإغٍ ػ٠ِ ػِٔٚ . ػلاؼ ق٤ع ٣ٍٟ إٔ جُِٛغ

ك٠ ق٤ٖ إٔ ٝجُِٛغ ػ٘ى جٍُؾحٍ ٣ظٍٜ ك٠ ٓوىٓس جٍُأِ ٝجُٔ٘طوس جُْٞط٠ ك٠ أػ٠ِ جٍُأِ 

ذىٌؾس ه٤ِِس ٣ٝلٍٓ يُي ذإٔ جُٗؼٍ ك٠ جُٔ٘طوس جلأٓح٤ٓس ٝجُْٞط٠   جٕجُؿحٗر٤ٖ ٝجُهِق ٣طأغٍ

 أًػٍ ٖٓ جُٔ٘ح٠ن جلأنٍٟ. ٣طأغٍ ذٍٜٓٞٗحش جًًُٞز

 جُٗؼٍ ٖٓ ٖٓ ذ٤ٛلاشذأنً ٝٛ٘حى ٣ٍ٠وط٤ٖ أْح٤ْط٤ٖ ٌُُع جُٗؼٍ أُٜٝٔح ٌَع جُٗؼٍ جُطر٤ؼ٠ 

ض٘وَ ًٛٙ جُر٤ٛلاش ئ٠ُ جلأٓحًٖ جلأٓح٤ٓس ٖٓ كٍٝز ٝ جٍُؾحٍ لا٣طأغٍ ذِٛغ جًُٟنِق جٍُأِ ٝ

 ٓؼوُٞس ُِٗؼٍ ٣ٌٖٝٔ ػَٔ نطٞز أنٍٟ ُِكٍٛٞ ػ٠ِ ًػحكس  جٍُأِ ٝضأنً ػىز ٌٖٜٞ ُط٘ٔٞ

ًٝٛٙ جُط٣ٍوس ٠ٛ جلأًػٍ  ٗٞجٌ ٝجُٛرـس٤ًحُٓ ٝٓؼحِٓطٚ ذط٣ٍوس ٠ر٤ؼ٤سًٛج جُٗؼٍ  ٣ٌٖٝٔ هٙ

ٌَع جُٗؼٍ جُٛ٘حػ٠ ذاْطؼٔحٍ  وس جلأنٍٟ ٣٠ٛٝجُطٍ , ٝجُؼحُْ ئْطهىجٓح ك٠ جُٞلا٣حش جُٔطكىز

ٗط٤ؿس ٠ ضط٤ُٔ ذحُكٍٛٞ ػِأ٤ُحف ٚ٘حػ٤س ضٔحغَ ُٕٞ جُٗؼٍ جُطر٤ؼ٠ ٝضـٍَ ك٠ كٍٝز جٍُأِ ٝ

ٝجُؼ٤د جٍُت٠ٓ٤ ًُٜٙ جُط٣ٍوس ٛٞ إٔ ًٛٙ جلأ٤ُحف جُٛ٘حػ٤س ضلوى ٌٝٗوٜح ذحُٞهص ٣ٝلوى  ٣س, كٌٞ

قىٝظ ئُطٜحذحش ئقطٔحٍ % ٜٓ٘ح ًَ ْ٘س ًُُٝي ضكطحؼ ُلإػحوز ٣ْٞ٘ح ٝجُؼ٤د جلأنٍ ٛٞ  11

ضكطحؼ ُِٔطحذؼس جُى٣ٌٝس ٝجُؼلاؼ  ٚـ٤ٍز ك٠ أٓحًٖ ؿٍَ جلأ٤ُحف ُٓٓ٘س ٝنٍج٣ٌؽ ٚى٣ى٣س

 .ًٔح إٔ جلأ٤ُحف ضؼطرٍ ؿح٤ُس جُػٖٔ نحٚس جلأٗٞجع جُؿ٤ىز ٜٓ٘ح ُٔٓطٍٔج

هطٍٛح  ٝضٞؾى ٣ٍ٠وط٤ٖ ٌُُع جُٗؼٍ جُطر٤ؼ٠ , جلأ٠ُٝ ذاْطهىجّ ؾٜحَ ٣وّٞ ذأنً  أْطٞجٗس 

قٓد ًػحكس  8ئ٠ُ  3ٖٓ كٍٝز جٍُأِ ذٜح ػىز ذ٤ٛلاش ٖٓ جُٗؼٍ ضطٍجٝـ ٖٓ  ٤ِ٤ٓٔطٍ 2قٞج٠ُ 

ٞجٗس ك٠ جُٔ٘ح٠ن جٍُٔجو ػلاؾٜح ٣ٝؿد جُطكٌْ ك٠ ئضؿحٙ جُٗؼٍ ٣طْ ؿٍَ ًٛٙ جلإْطغْ جُٗؼٍ 

٣ٌٖٝٔ ئؾٍجء ًٛٙ جُؿٍجقس ضكص ٓهىٌ ٓٞٞؼ٠ ذحُؼ٤حوز جُٔؿُٜز.  ُِكٍٛٞ ػ٠ِ ٗطحتؽ ؾ٤ىز
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٠ٓ ًُٜٙ جُط٣ٍوس ٛٞ إٔ ٌَٖ جُٗؼٍ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ ٤ٛثس ٓؿٔٞػحش ًحُلٍٖحز ٣ٌٖٝٔ ٤ٝجُؼ٤د جٍُت

 حّ ٝذ٤ٖ ًٛٙ جُهٛلاش ُطؿ٘د ًٛج جٌَُٗ. ك٠ جلأٓضؿ٘د يُي ذؼَٔ ػىز ٚلٞف ٖٓ جُٗؼٍ 

ً ٣ٍٖكس ذح٠ٍُٗٔ ٓٓطط٤ِس ٖٓ نِق جٍُأِ ن٠ٛ ذأ ٝجُط٣ٍن جُػح٤ٗس ٌُُع جُٗؼٍ جُطر٤ؼ٠

٣طْ ضوط٤ؼٜح ئ٠ُ ذ٤ٛلاش ضكط١ٞ ػ٢ِ ٖؼٍز ٝجقىز أٝ أغ٤ٖ٘ ْْ ٠ٞلا  11ْْ ػٍٞح 2ٝقٞج٠ُ 

جـ ٝجُٔٓحػى٣ٖ ُِكٍٛٞ ٣طْ ؿٍَٛح ك٠ جُٔ٘ح٠ن جلأٓح٤ٓس ٍُِأِ ٝضكطحؼ ُٛرٍ ًر٤ٍ ٖٓ جُؿٍ

ػ٠ِ ٗطحتؽ ؾ٤ىز ٝضط٤ُٔ ذأٜٗح ضٌٕٞ أًػٍ ٠ر٤ؼ٤س ٣ٌٖٝٔ أْطؼٔحٍ جُط٣ٍوس جلأ٠ُٝ ُِكٍٛٞ ػ٠ِ 

     ؿُجٌز أًػٍ ُِٗؼٍ ٝجُط٣ٍوس جُػح٤ٗس ك٠ جلأٓحّ ُِكٍٛٞ ػ٠ِ ٌَٖ أًػٍ ٠ر٤ؼ٤س. 

ؼى ٌكغ ٣ٌٖٝٔ ئؾٍجء ًٛٙ جُؿٍجقحش ضكص ٓهىٌ ٓٞٞؼ٠ ٣ٌٖٝٔ جُؼٞوز ُِؼَٔ ذؼى ػىز أ٣حّ ذ

ٝٗٓرس ٗؿحـ جٌُُع ضٌحو ضٌٕٞ ٓحتس ذحُٔحتس ٝ  جُـ٤حٌجش ٝلاٗكطحؼ ُكِن جٍُأِ هرَ ًٛٙ جُؼ٤ِٔحش

 ٌُٖ ٣هطِق ضٞه٤ص ظٌٜٞ جُٗؼٍ جٌُُٔٝع ٖٓ ٖؼٍز لأنٍٟ قٓد وٌٝز ق٤حز ًٛٙ جُٗؼٍز.  

٣ٌٖٝٔ ئْطؼٔحٍ ٌَع جُٗؼٍ جُطر٤ؼ٠ ٣ُُحوز ًػحكس جُٗؼٍ ك٠ جٍُؾحٍ ك٠ جُٔ٘طوس جُٔطْٞطس ٖٓ 

   كٍٝز جٍُأِ ٝيُي ُٔ٘غ ظٌٜٞ جُِٛغ أْحْح .  
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 ضؿ٤َٔ جُػىٟ                                                                                      

ز إٔ ٛ٘حى ٓح٣ٗٞخ غى٣ٜح ٖٓ ػ٤د جلأٗٞغس ػ٘ى جٍُٔأز ٝٛٞ ك٠ ٗلّ جُٞهص ٌُٓ جُؼطحءٝجلأٓٞٓس ُٜح ٝػ٘ىٓح ضكّ جٍُٔأ ٌُٓجُػىٟ ٛٞ 

ٝجُػىٟ ًحٕ ٝٓحَجٍ ٓكٌٞ ئٛطٔحّ ؾٍجق٠ جُطؿ٤َٔ ػ٠ِ ٍٓ جُؼٌٛٞ كؼٌلٞج ػ٠ِ أٝ ضـ٤ٍ ضٛحخ ذحلإقرح٠ ٝضلوى غوطٜح ذ٘لٜٓح ٝذأٗٞغطٜح . 

 .لأ٠رحء جُطؿ٤َٔ ذَ أٛطٔٞج ذطكى٣ى ٓٞجٚلحش جُػىٟ جُؿ٤َٔ ُطٌٕٞ و٤ُلاوٌجْس جلأٍٓجٜ جٝجُطٗٞٛحش جُط٠ ض٤ٛد جُػىٟ ٤ًٝل٤س ػلاؾٜح 

جُؼ٤ٞخ جٍُت٤ٓ٤س جُط٠ هى ضؼح٤ٖٗ ٜٓ٘ح ٛٞ ٚـٍ أٝ ًرٍ أٝضٍَٛ جُػى٤٣ٖ أٝ ئنطلاف  ٣ط٤ُٔ ذط٘حْد قؿٔٚ ٓغ جُؿْٓ ٖٝٓٝجُػىٟ جُؿ٤َٔ 

 .قؿْ جُػى٤٣ٖ

 ٖٝٓ أٍٖٜ جُؼ٤ِٔحش جُط٠ ضؿٍٟ ٠ٛ ػ٤ِٔس ضٛـ٤ٍ جُػىٟ.

 ذصغ١ر اٌثدٞ                                  

ريٟ ٌييد٠ٙا  يدٜ وث١رِٚريدٌٟ تتّييا ذعيأٟ ِييٓ ِشياوً صيح١ح خّييح ٚ ٌيه تسييثة اٌسي١دج اٌ 

تاٌثشييرج ذحييد اٌثييدٜ إٌييٝ ٚخييٛ   هطر٠ييح اٌييٛ ْ اٌئا ييد ِٚييٓ ا٢َ هييٟ اٌنٙيير ٚاٌعٕييك ٚإٌرٙاتيياخ

وقررااشريط الصدررىيآااررعيا أركافص  ر عا٘اخ هٟ ا١ٌٙىً اٌعياَ ِٚشياوً هيٟ اٌريٕفد ٚليد ٠ريرن 
ا.يمنعالصف عةامناممعيسةالصيطعضة

صبنرراالصشررعكةا شررعياجعرربالصمرريفةافوالىلص بىيولصم يىررباكشرركباعىرريا ررعرنايمكررنافناالصررررآكمررعافناا
و سرر  اكقأررنانفسرررامفرريراصشررعويىعاكررعصليعاو رررثالصشررعوياكعصرقررةاولصجمررع اصن وصرروا أرركالصررك نا

امن قةالصدري.

اٌئ٠ييا ج هييٝ  إ اٌييحذييرٍخف هييٝ  أْ ذصييغ١ر اٌثييدٞ صييُّ ٌّثييً ٘يي ٖ اٌسيي١داخ ٚاٌع١ٍّييح

ٚاٌغير  ٘يٛ  ٚأ٠ضيا إٌّطميح اٌداوٕيح حيٛي اٌحٍّيحٌغد  ٚاٌدٍد ِٓ اٌثدٞ اٌشحَٛ ٚا

 ٖإ ا وٕييد ذفىيير٠ٓ هييٟ ذصييغ١ر اٌثييدٞ هيي ْ ٘يي ٚدسييد إعطيياا اٌّييرأج  ييدٞ ِٕا يية ٌٍ

؟ ٚو١ي  ذيرُ ؟ ِٚيا ٘يٟ إٌريا ح  ٙيااٌم١ياَ ت ٠ّىٕيه ِري٠ّٝىٓ ذثس١طٙا ٌّعرهح اٌع١ٍّح 

عرّيد عٍيٝ ٠ره ح١ي  أْ اٌىث١ير اٌرٟ ٠ّىٓ ذٛلعٙا ؟ ٚلا ٠ّىيٓ اجخاتيح عٍيٝ ويً أ ي ٍ

ؤرناإصكالصيللةالصجسريةافضلًاا رنا لسرىناىنا دغىيالصررنا عرةاإ  حاٌره اٌفر ٠ح
ىرر ثافرررافعأررحالصلررعصاارا دررغىيالصررررناصايمكررنالصقيررعثاكرروال رركاواا.لصجسرررو جمىرربا

لصنمرروالص عمررباصررررنالصمرريفةاوص ررناىنررعاالررعصاايمكررنالصقيررعثابيررعافررراوقرراامككررياراإ لا
مرررباوجرروراكعرراالاويلثالصلمىرررةااسرربحامشررع بادررليةا  ىرريةىلص بىرريااآكررعنالصرررر
الصم  يية.
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ص وقعرررعاالصفعأيرررةالياالرل افيرررثالاجررريل اواكلصسرررىرلاالصنعضرررجعاا قررروثاومرررنالافضرررباإنا
فرركاايضررع للإأسررىرلاالصلا ررراىرريعبنافررراصصاىودرركابيررعاواعمأيررعاا دررغىيالصررررناراص

اضع ة.صدعوكةالصيالصعمأيعاالصمس قببالىثاقرا ؤرآاى ها

إنا دررغىيالصررررنا مأيررةاامنررةاراإ لا مرراابولسرر ةاجرريل ا جمىرربام  درر اا
ومررربافناجيللررةاراىنررعااإمكعنيررةالرررروثاكعرراالصمضررع فعاااراكمررعافيرروالصن طررر ارا

ةالىويررلصالامضررعركعصاعص يعكررعاالص فيفررةاويمكررنامععصج يررللإفواا أرركالصيضررع ةالص رريرىي
ا.اااولصغيعي

كعررةالصرقيقررةاصندررعب ا بىكررااقبررباوكعررراويمكررناصرراا قأىرربالصم ررع ياو صررااكعصم عا
ادرررىيآالصجيللررةاصنالصجيللررةا  رريااارررعيارلبمررةايمكررناملال  يررعاوكررعص كعا غ ررراكعص

وفررعيالصمشريرالصعيطضرةا وجرراكدرويةاا شرفع الصك رروصأعأرثافر نالصفواملاكسالصسكعلةا
اىىنرررررلصعررررثا نعسرررحا فىررر افررررا رررؤرآاصاان عمرررةاوسررر الصمرررر نعااويمكرررناصأعمأيرررةاف

ا.اابريجعاام فعو ةالسحاميعيةالص بىحاعىيام ول نةوكلأمعاا

فقرلناللإلسعسافرالصلأمعااونرعريلامرعا فقررامناكعاالصسىرلاايبمعايععنىناواا
عصلأمرةاكمرواالانسرجةااطرؤرآا صرااصإمررلرالصررمع اوالوصيرعالصلأمةافوالصمن قةالصرل نرةا

اصجسرا.ايمكناإ عرةابنعبيعاو صااكي  اجأرامناكعاافج ل الواولصمن قةالصرل نةا

 التخطيط لعمليتك الجراحية  

فرنررررع الصس شررررعيةالاوصيررررةارا أيرررراامنعقشررررةا بىكررررااككرررربادرررريللةا ررررناكعفررررةاا
لص وقعرررعااولصسررر مع اصيفيررروافكرررباميطضرررةاوكررربا بىرررحافيضرررعاصريررروايؤيرررةام  أفرررةا رررنا

الجثاوشكبالصررنالصميعوحافيوا.ا

كميجرعاايقوثالص بىحالصجريل اكفلر اوقيرعساررريااويبمرعايقروثاب دروطيهاو صراا
ودررر الصعمأيرررةالص بىرررحاكمنعقشرررةاوافرنرررع الصعمأيرررةالصجيلليرررةاومرررعاكعررررالصجيللرررةاويقررروثا

لصجرريو الصنع جررةاوفيضررعاارررعيكعص فدررىباموضررلعالصم ررع ياويكررونام ي رررلامررنافيمررااآ
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 أررركالصجررريل ا وضررر الص  ررررىيالصررر ناسرررواايقررروثاكعسررر  رلمواولصمكرررعنالصررر ناىررر ثافيررروا
الصجيللةاولص  عصى ا.ا

 أررحامنرراالص بىررحادررويةافشررعةاصأررررناقبرربالصجيللررةاوفيضررعايمكررنافوايبمررعايا
ىجحا أيااكي  الص عأيمعااوللإيشعرلاا ناكيفيرةاللإ ررلراولص جيىر اصأعمأيرةاكمرعافررا
 صراالص  ررورالصعيطضرةاصو ررباولصشريحاراولص ررر ىنامررعال ر او جنررحافنرول امعىنررةامررنا

 مرررباعىثاوكعررراالصجررريللىنايق يلرررولا أررركاميضررراكعاسررربيطناومولنرررعالصلمررربالارويرررة
الميةاع لبيةاقببالصعمأيةا.ا

فنا دغىيالصررناصايل ععا عرةاصنقبالصرثاوص نافرالعصةالصجيللةالص ررا ر ل اا
فىيعاكميةاكبىيةامنالانسجةافيبمعاىند الص بىحاكسلحاولررةارثاقبربالصعمأيرةاوفررا
ى هالصلعصةاىنقبالصرثالص ناقراسلحامناامناقبرباكمعنركاإنالصررثالص رع اكراايمكرنا

 نرررالص لضررىياوللإ رررلراصأجيللررةاصبرررامررنا جيىرر اشرر  افرركالصعمأيررةاوااسرر  رثفناي
اص  ااإصكالصمس شفكاوميلفق ااصعرةافيعث.ا

 مكان إجراء الجراحة  

جيللرررعاا درررغىيالصرررررنا رررعرةا قرررعثافررررالصمس شرررفكاوفجررريل الصجيللرررةاكدرررويةاا
و ااسررع  ىناإصرركافيبعررةاوص ررناكعرراالصلررعصاايبمررعا ي رر ا منررعاف رراصمرررة عمررةا سرر ميا
لسرحالصلعصرةاوصىندر ااإصكارلارةافيرعثامناىوثفرالصمس شفكاالصمكوثص لايمكنا وقعا

ا.اااكعص يوعافكانفسالصىوثاكمعاىنشيافكاكعااللإ لانعا

 نوع التخدير  
جيللرررررعاا درررررغىيالصرررررررناكعص قيطرررررحاكأيرررررعًا ررررر ثا لررررراالص  ررررررىيالص عمرررررباراصررررر لاا

دغىيةايمكرناإجريل الصجيللرةاوفكاكعاالاررل الصاس  ونىنانعبمةا و اف يةالصجيللةا
ا.اا لاالص  رىيالصموضعك
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 الجراحة  
فىيررعافررر  ااىرر ث قنيررعااجيللررعاا دررغىيالصررررنام عررررةاوص رررنالاعأررحاشررىو عاا

م رراإصركاجري اف ي مرورآايصمن قرةالصرل نرةالرو الصلأمرةاوالصرلبيةالرو الجيللراكشكبا
لص بيعيرةاالصنلنرع ةاوقرايل رععالصجريل اصجري اف ريا يضركافسرفبالصرررآارل ربا لاا

 لرراالصررررنارايقرروثالصجرريل اب  لصررةالانسررجةاولصغررررارالصرررىوناولصجأررراو ليطرراالصلأمررةا
ولصمن قررةالصرل نررةاإصرركالصموضررعالصجرىررراراويقرروثالص بىررحابجأررحالصجأرررامررناكررباجررعنبرا

يع رررالصشرركبالصجرىررراصأررررناصلصررررناإصرركا لررااإصرركالصمن قررةالصرل نررةالررو الصلأمررةارا
ااا.لص لبرامنامنع ناللإك ويمكنالس  رلثاشف الصرىونا

فرررراكعرراالاليرررعناواالصمغ يررةاولا دررعحاويرررةالصرمعاو يررةا  رربالصلأمررةامودرررأةاكوا
صررريالصجيللررةاراول  لاكررعنافوالصعيضرركايمكررنالسرر  رلثا قنيررعاالإ لصررةالصجرر  الصعمررورنا

يسرر  رثااص درررغىياىرروااكررربامعلصمرريلرافقررر اسررلحالصررررىونافررينا مأيرررةاشررف الصررررىونا
امأيةا  ياافرعياجيللةا فيفةا.الجثالصررناراوى هالصع

 بعد الجراحة  
افنبررروحادرررغىيقرررراى رررياا أررركاضرررمعرةاوااكجيللررراكدررررىيآاكعررررالصجيللرررةاىأررر الصرررررنا
يبمعا شعيطنابكعاالاصثافرالصىومىنالاوصرىنا عدرةا نررمعااصشف الصسولبباصىومىنا.

سرررررواايقررررروثالصجررررريل اب   عبررررراافيرررررعث.اوااعررررررةص  لررررريكىناواقأىررررربامرررررنا ررررررثالصي يرررررع ا
لصيبررعراكعررراىرروثافواايمكررنايفررعوااولصمضررعرلاالصلىويررةاعاالصرولبيررةاص قأىرربالاصررثلصودررف

صمرررةاالصىرروث أرركامرررلياالصدرررىيآاوسررواا سرر مينافرررالي رررل اا–ىررومىنامررنالصجيللررةا
ووضرعاكعراااويمكنااللإسر لمعثامرنالصىروثالصرعصرثالصن فعخوافسعبيعال كا ول الصويثا

ااا.لص يطمعاافواي ل الصمضعرلاالصلىوية

رالىررثا رر ثا يع ررةالصجرري اب ىرروراا لرراالصجأرراصيل ررععالصجرريل اصيفررعالص ىرروراو ررعرةا
يمكنالس  رلثامعرةامي كةاصعرةاميلاافررالصىروثاوص رناكرونراواا  وحاكعرا رةافسعبيع

اعفعًا.اجاةم ي رةامنا ياامكعنالص يع 
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فو اليااصااكعرالصجيللةايمكنافنايسبحاصاالن فعخاوافصثافرالصرررناويبمرعاا
فصثافرالصشيويالاوصكاراويبمعا شعيطناكفقررلناللإلسرعسافررالصلأمرةاا شعيطنابنوكعا

ولصمن قةالصرل نةالو الصرررناكسربحالصن فرعخاكعررالصعمأيرةاراىر هالصلعصرةا   فررا رلا ا
لاسرعبيعالصسرر ةالص رررا أرراكعرررالصجيللررةاوفرراكعرراالصسررىرلاالصلعصرةايبمررعا سرر مياىرر ها

االصلعصةاصمرةا عثافوال ريا يضيعافواكعس ميليا.

إصالنراايبمرعا  ريصمىنا يضريعاكعرالولصكافسربو ىنالصعورةاإصكالصليعةالص بيعيةايمكناا
شرررقارقىرررباصمررررةارلاررررةافوافيبعرررةااعافآىجرررحا أيررراالمررربافوارفررروصمرررناوقرررااص ررريا

سررررواايع يرررراا بىكررررااللإيشررررعرلاالصمفدررررأةاصسرررر بنعااليع رررراالص بيعيررررةا,اوافسررررعبيع
شرررعقةاوافنشررر ينالصج مع يرررةاوفعأرررحالصسرررىرلاايعررررناإصررركاف مرررعصيناإناكعنرررااعىررريا

 لا افسبو ىناوص ناسرواايكروناقروةا لمأراالقرباصعررةافسرعبيعاراوطجرحا أيراالصلررا
منالص معيطناوشرالصجسررافوالصنلنرع ةافوالصرنرراولصسركعلةال ركا رورةامسر وآا عق راا

صأررر ثاراويبمررعاىرر ثاإيشررعرااكعرررثالصجمررع اصمرررةافسرربو افوالصدرررىيآاراو أيررااكعي رررل ا
ررعيةالصجنسريةايمكرنافنايسربحالصن فرعخاصررعيالصجيللرةالصرل أيرةاو جنرحال رريالىرثاللإ

افناشقا رلالصملامسةابأ  ا أكالصررناصلولصراس ةافسعبيعا.ا

كميرررةاقأىأرررةامرررنالصسرررولبباشرررقا بيعرررراىنررر  امرررنالصجررري اوفيضرررعالصقشررروياشرررقاا
 بيعررررراول  لاكعنررررااصرررررياافناف رررريلااعىرررريا عريررررةاراكررررعصن اافوالاصررررثالصشرررررىراراصا

افرالص دع اك بىكاا.ا  يرآ

و رررعرةاىررر ثا لأىررربالصجررر  الصمس يدرررباصأ ي ررررامرررنا ررررثاوجرررورافويلثاوصررر صاافررر ناىررر ها
الصجيللةا ؤرآاصلإ  شعاالصمككياصوويلثاكعكساللإن كع الصسعبرا نراكعاالصنعس.

ا

ا

اشراويفعالصررآااااااااااااااااااااااااااااااااا
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رونا درغىيهاو صرااب س بدرع الصجأرراايمكناإس  رلثانفسالص قنيرةالصسرعكقةاصيفرعالصرررآ
الص لبرافق اوصيس بدبافآامنالانسجةالصرىنيةافوالصأبنية.

او عرةامع  وناى هالصجيللةافسي اوفقبادعوكةامنا غىيالصررآ.

وقررراىرر ثايفررعالصررررآابوضررعالشرروامررنالصسررىأيكوناكعمأيررعاا  بىرريالصررررآاولص رركاسررواا
اى ثا كيىعاصلقع.

ا

   بىيالصررآااااااااااااااااااااااااااااااااا

ااااااااااااااااااااااااااا

اا


